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Il'un el punto do" vista hilo'luglw
Bl placer corresponda a- s nooos
dades del organis En. ofeclo, ln
@ ad so {raduce pur vl dmeo,
#a decir; por una excilacidn,’ yo esla

citiiion -ngradible, ‘st la nucemd.'ul

da, - resulta, un phmer
aumenla.- sa delermina por
la percepcion sensible (o por la ro-
\acion ‘1deal)” de 1o r[nu piedo
moorlu Es por .

cion - lie i primor-
dnl deniro el ungen del placar. Por
pjemiplo: e la-nutricidn, el placar
nmnln vista do 108 alnmml.os

celdrn: soa r.Onnpluuuuomu acaba

da. En Ja alimentacién’ el placer da

comer lermina g¢hando empieza Ia asi-
milaciin de Ips alimentos.

EL placor apareto comp Ia untl-

v de  pimio do

1& de tos Srganos. I{u

«quo_asimilar el placer con

dnd dol’ orgonismo. Por of

pln lafuncién respiraloria no" ocasia-

na ningdn’ placer,: Es una- actividad

mondtona - sin ‘exoilacidn :\prcda.blﬂ

\n 50 asociy & un’placer sino por in-

cuando’; el - aire  frosco,

uro embalsamada ene’ & preilar

mlma..:m de 13 nariz Provoca uni

'unp]llnd ‘mhs ‘grande do _los movi-

mientos respiratorios. El placer, puss,

no ¢s llevado a la achividad de nues-
tros drg:mos, s la excitaci

La oxtitacién indica claramenite nn
pasaje,. in pasaje de un estado-de
notividad nula o efin 8, on es-
tado do-actividad m.’ua intensa. Es do

manera &6l pasaje do la obs
“curidad & la Tz ‘proyoca: un placer.

El placer da’ una susrte de exalia.
cion & las células nerviosas. Esla ex-
citagién &3 smitidn. o los rganos
donds In notiyidad entra’ ed’ juego; y
pareca lanlo s intensa etiando ol
‘placer -es de} -l :\ulmdnd
glandular (secrecion) os provocada’y

n-_furzvla, cuam.iu 5o lrala de la diges- | 2

calizadn o un solo Grgand o o
an grupo de 6rganos, son pues fodas
las funcionas -del ‘orgnnismo, oa la sa-

1a vida que: se ‘benefician de

ienhiochora:

ion que pucden servir para ilus-
{ear o5la tes
uamente'se crela qub el tabajo | !
dacir, lo secrecion de
oslivos, era llevado por
de los alimeitos™-deatro
Se co-
muy bien, durdnte la
jugos salivares que.se
viendo alimentos apelitosos (hater ve-
nir agua en la boca); pubdese lm.wr
& un-perro mosirindole’ un
do camne. Mis no s ha alnhu[du
ia a. estns investi-

han tomado perros para’ poder
hacer una doble operacitn; lum hecho
comunicar su estomngo con las afue-
medio do un- tabo; al mizma

e han ¢olosado 1. tubo so-

Eigo, -de nisnore que los ali-
mr-nlus ingeridos no.pu llegar

eslbmago y pasasen al exterior por
=l ho esofigico & medida de Jo de-
glueién, ¥ presentando alimentos 4 la
visln do eslos perros, se ha visto quo
«dentro del esldmago el jugo ghsirico
einpezaba inmediataments Ja secre-
cidn.

Esta secrecién aumenlaba si se per-
mitia Ja maslicacitn, y era mis abun-
danle. si los alimenlos eran apeftito-

s pam el porro; por ejemplo

o cruds provocaba una u.clecu’m
gn.ndo do jugo gastrico que la
carne cocida "0 el pan,

Delio_hacer obsorvar ~que el tabo
esofiigico pma!n 4 los alimentos” de
lle al eslémago, y la comida bra,

ficticia,

han hecho experimentos diver-
802 arreglindose mansra,_quo- el
perro ‘no se aperdibierz -de. lo que
hacizn sobre ¢, es decir, colocindose
al abriga do su vista y do su olfato,
han introducido

to:

por su conlaclo,
provocar la s
BU gislrico, ¥

Tenls ¥ i

tardaban
cidn del 1\::-
a secrecion'era mis

experinientos pueden  hacoer
der ¢l caso” de indigestidn
_simple i

00 repugnancia fc.-nme huma-
B, ratonos, supos, inseclos, ele); aun:

r[uo ] enlos soan ilables
¥ vifritives Honen la° confusion ‘do Ja
purn. razén.

:El mzonamicnto cs impofents nnln
1a repugnanein, la cual puods gasio!
nar hasia el vomito.

~Cierlo, pot la persuasidn, Ja éduca-
cién y. ln coslumbro, se_puode llegar
a cambiar bl gusto (y por. m\l.;lguwnl(,
ol desrol v lambién: modificarlo. ¢,
plotanente: La ‘e
deseos, os .'.mmpm posible, gracins: a
los mejores ¥ iambién debido. o lnin:
fluencia de olros’ deseos nuevos. Da
(odas | maneras; 6l deseo ea el molio

X nun!ln pard nuesira
ca,’ parn: toda Ia acli-
vidad humana

Ia subyugacién anloritaria:lo mis:
o X

Lonsunbmtnnlo da nuealro’ sor sengid|:

,a]adoa los casos se ye que el
phwl' gusto cs-una  oxcitacion’
kil para hacar li digestién tApida
completa, Es' una nocidn  vul

que; comemos: mis sl la-com
compuesia de 16-quo

mieniras qué -la ‘saciedad ‘os .r.lpwka
on platos poco apelitosos. Y esta afir-
macién’os: cierla 'y nalural, no' sdlo, | L
para I aclividad: d;

bitn para I activ

lar o cerebral.

Deniro del dominio moral ‘chserva
mbs fenémenos del mismo orded. Las
emociones son excilationes que Teper-
cuten enseguida sobre el corazon y
la circulacidn;’ Las: emociones ‘agra-
dables, Tenovando la dctividad del or:
ganismo, ‘extilan- In actividad de to-
dnslas funciones. El placer. moral
(alegrin) facilita Ia-actividad’ digesti-
va, sexual, inlelectunl,” muscular; sl-
chfera.

La influencia 06l del plyer moral
3 bien conocido en las enfermedades:
unn - buena noticia, Ia. presencia de
p:mmu \:Emn!hs, ejoculan yna huena
aecion sobre’ o releyamiento. de Jas
fuerzas (por e m heryiosa y car-
dfaca) iy, por: consigniente, sobre ol
curso de'la afeccion

Puede compararse esta exocilacién
agradablo ca -

o ocasiona el ‘aleohol {
En' efecto, estas dos substancias;son
(énicos dol . corazén que.reaniman ‘fa
actividad - cireulaloria 5, en’ general;
despertar-Ta~alegria
idds o abalides.
La luz, y fobro todo ¢l Sol, prov
can l:n excitasién’ del npmtn T
ralorio por intermedio de'la vista (
bracionés laminogas) y lambién la d
cuierpo. (vibraciones” calorificas).Ii
tanse ‘ademés con_@slas las excilacio-
nes do orden’ccrebral (asociaciones de
ldﬂ(ls Como. consecuencia, résnlia In
alegria y una aclividad mas grande de
todos los drganos. La luz.gel Sol ex
necesaria para'la sahid. Se come me<

Ruenox Afees, Marios 26 de Mayo do 1914

suslidad; Ia ombicién, ele.), acatren
el cangandio. y. el maleslar,
La aclivi i
hasta Ja-compleln
Ia :mojor .condicién parn- ol renova-
mientodel placer, y al*propio - liem-
PO para mgjor fum-wn‘lmlcnto del or-
fatiga’ mugcular, “intg.
&l oxceso do al o0
30" Vo,
? son lns condiciones que
n\'mecvn lo salud-y ol placer. Eg
aelividad modorada consorya el eslado
de | enestar, 1o pual no conslituyo
1o “dicha ro predisjioné o ella por
ntos agradables ¥ ol op:

En_ efeclo, rosulta do

il I:umethr, do formn puran
ue A menndo’ pasa;

dol placor.” La-nooesidad de’ In acli-

idad. muscular, mis ogmenos Falcnl:-,
despiériage-a Ja, mAs  pegquena. exdi-
tacién, dando nacimionlo. . wn-ver
didero lacer, ol placer ds) movimien-
fo. Dentro’ esfe - estado.
el placer: 2
formade-dicha’ por-'la. c).cmcl:‘xn
culatoria 100!
la odision Ay, pequeiin:

Asl-las necesidndes v las
Tes 5o suscden. w

15 LA
<1 de complols, Pero por e

n]
do? ]n misma aclividad’ por
olras” actividades, por jucgos ¥ dis
tracciones,

Vivie infogramento la vida denlro
todas sus-actividades, desarrollar sin
cesar ~nuesira. individualidad, t=nder
hacia lo bucno y lo bello- como. 8i-
prema; manifeslacion del’ placer, - fal
8 el senlido do_la vida  Por el
Irario, vivir sin alegria ‘es” tan fu.
nesto- para - ¢l hombre  comy
sin luz, E:

plela; tal ﬂﬂa es In uonciz ¥
el Signo, sea de dapresidn de- fierin

una. lgﬂuena
Ins ‘condiciones _du

por Ia falfa de resislencin & las pausas

del mal; oeasionando una morbosidad |,

¥ morialidad” BXCESivIL
! (Conumm}

El tambitn era un proscripto. De:
puts de haber abandonado desde m_u)
joven la Ru

vivir en fraternal
mo, .en un’rincén del décimo-tercer
<on algunos esludiantes compatriota
1Qué vida 1o do . nimero
s laliotiosos y polires, que 50
sostienen ‘en Paris por su mulua
ayudal =
1Qué desgracial | No puedo salir,
panfalén esta fodo desgarca
Mitchivo!  Ponte ol mio Nikila.
x ay algumos cen-
déjame o ml[ad
Liolines
liene. pic Lr’u\rif.\

en - guelal
Tonle

Jlohnlma menos riidosa que la do
los ‘liéroes. de - Murger, poro santifi
cada por el (rabnjo lenaz y el uullo
do unidenl|

‘Peraen el grupo se
un polizénte. alemin,
cido. como  lal [mestu ala puerla,
s vengd dénunciindolos como cons-

-] Todos fusron expulsados!
B

habia deslizado
quicn,  rocono-

gunas experiencias do

chias‘en el bosque de Rancy, por dos
o tres nibilistas,” habian: vuello  muy
sospechosos o Tos

de_ Parls. Y -Deilin - debié” pedic - auxi-
lio & la hospitalaria Albion.

‘Las Tiberas brumosas del Tamesis, |
no le fueron mucho mis clementes qua
las’ del Senn. A pesar.de sus grandes

ualidades de espiritu.y do corazdn,
Beilin era demnsiado sofiador: para no
cometef de voz en cuando una de o35
pequefias. ‘incorrecciones - calificadns
camo -erimenes cn el pafs del ecantn.

Un Az olvidaba sus puiios o su

WiT | corbata; ofro, diclando un curso en
r

alla Institucion * donde liabia le-

0-ageesn, comelit ol olvido: de lim-
piar su nariz... sin paiuelp.

Inmediatamente do- este pequeiio

.sv:sla _primilivo, que no- deshonrd a

Carlomagno, puesto que el panuela
data " dél" décimoquinto siglo,

fesor g6 enconird en lacallo sin”cin:
co centavos'en el holsillo.

1Cudnfas noches dobié pasar

los boneds del Hyde Park o del R&
gent's Parkt. -

Su gran’

= n(‘iudndes Ia’ pormitieron” vivie duran-
L

Pata LA PROTESTA
ey

Su verdadero nombre ern
lin,“pero 4 “trabés de-Jas  vicisi
de una exislencia desgraciada,
te, ora eonatido, mis:que por otro,
por esle titulo: el pr

Un vordadero per;.omq_ hpHmanes:
co. Allo, seco, algo encorvado, los Ta-
bellos de un rubio’ pllido-rarificAndose
en domo- del: largo crineo’ ovoidoo,
un_ par- de antoojos’ moniados

més npelilo, deniro una casa g5a

bien {luminada que en un: subler

neo obscuro. La presencia, de una. me:
sa hermosa, con' su lapele blanco, con
mucha Iz, con sus erislales cente-

lgantes, despierla un placer fisico v |

moral (sn fodo on- compariia_de
Giros convivenles); no- solo el apotilo
es: excilado, ‘sino. que el cord £

anima de -uia suerle e’ embringuc:

placentera, hasin en los bebedores de
agua.

No quierg annlizar . olros, placoras
¥ goces. Basta decir; que por 1o gere.
ral, son muy complicados: Denlro los
dcseos 58 cniremezclan las neseside.

g3, los suuhmleulus, Ins influencing
heredit ¥-ln educacién; ol dolor, [y
a memnlu :.e ml:zcln con el placer. -El
placer, esta ligado de una manera §
disoluble 1 “Ia actividad orgénica,” o

slras Acciones ¥ a nmestra yids

Do mnanera “que es: iniposibla 1i-
brarsc .de la aclividad doel placer- y
poder vivir en un oslado ‘de equilic
brio_con_pasividad, Dentro de la va:L
no bay, pues, estade de oqu
no hay. mas Anit Sucesion ccnsl
lante: de las’
la | sin eesar de
placer es pi
fenémeno  biolégico  genorals.
sensacidn, sea cual fuera, disminuye
y se debilily i e
In pormanencia de-la excilacién.: La
contraceidn, mustular o3 un: sac
mienlo mis ¢ menos corto, aunguo: se
produce. por la influencia de'la ple
tricidad o del influjo nervioso.
ofecto, los icélulas se fatigan pronto
a loda excilacién y cesan do ohrar.
Una excilacién que Jlega ‘hasla el ago-
tamiento do lns células no da sipe m
los resullades, bajo el punto da
del decaimienlo’ do’ Ja- aclivi

0 0n causads . por el p!u.-
cer_es. soficients para manifestar Jo
aclividad de nuestro organisme. Mis
serin. un orror- do busear el prolonga-
mignto del mismo placor. Como el pla-
cer-esld-ligndo a la necesidad, la-ne-

idad y el desco dcn.q:.m:ren por la

migina, de. los érganos (sa-

[V dm]) Lnsayar el JBrolongamiento
del placer por excitaciones més i

tensas: (excitando ol bambre, la sen-

traccion: lnwlenﬂ'l. AU

menlo, e} perder da v

do real, G

Nada msq aventurado que asiguar-
. Algunad vices, cuando

estaba cn __un périodo. Tol

permilia ‘hacer sus dos. coj

an- | cined

-|da, su;eln lm]‘\mle‘

le dos*aros, que’ un
“| ssceta Tnbiora Juzgado inaceplables:
Selamenle su delgadez. se habia con-
vertido én- Iantasmagérica.

Un_buen . dla, prefiriendo;

ya qua
dobfa morir de inanicitn,

agonizar en

< | un-cundro 'mas soleado, soi cn vol-

ver i Francid, madgrado la pulsio;

s habion er:-:rumr.lo des-
de. que puum £l estrecho, por- ofra
parie.
=—Yo ‘o5 huscan alguna  cosa, 1o
ciérta vez que dejaba I “meiré-
poh inglesa, -despu

nsforniado en Jorge N
debidinents

! merced a - algu-

Yun buch dig & Pa-

Digpe, para ejercer

nido i

rias. semejaba lenier ‘e cincuenla a{Ta

sesenta . afios. Pero ‘ofras; cuando al-
aba’ un cigarrillo y cennbia una
Jo. avaluacion. oscilaba. en.

¥ oclienta
sl spadres, me ' declan” con
conviceidn algunos que nos: hablan
cucontrado deambulands -juntos; a lo
lmgu de.los miiclles o por el Boul

!:,u rt-al::lnd este padre no me aven-
laja sino en fino ‘o dos afios: ambos
pn:x.’\ amos ;la. cuaren(ena. 4

sgridn nlemana de o

pero tan_ aleja-

do: dol “Taliud ‘como “del E.rnn.g 0
o.del Corén, filosblicamente ABArquUis:

L—¢n suma, todo 16 que es necasario

para _ser persona.grata’ g la alibre

a.ro'lnlnﬁmash-aha. por la vide una
pecable honestidad, wna vasla oru-
y una falfa absohila de séntido

Lungﬂlsla do’ primer orden;” cono-
oft,  ademds - del. francés, el ruso, o}
inglés, el alemin, ¢l espaiiol, e} ho-
breo, ‘ol caldgo ¥ un poco. do frabe;
Todo’ esto 0 lo daba para: comer co-
lidignamenta."

L conoct en- Londres, en una pie-
za donde; Jinfatigablemente, daba lec-
ciongs a’uros alumnos adullos que le
pamb?:l cuando y como, ]|u|]1au 1 No

o

conciencin prul'ualm.ll eslaba, 4o
tal modo, enél, que no podia encon
frar.un’ proscirplo simpélico ¥y sin di.
nero que no-le dijera inmedialamenta:

ierd mecesanio ir a tomar algunas
leeciones de inglés o de alemin.

'or0 y0 1o _lengo un centavo ob-
jelaba algunas yoces ol invitado, ws-
crupuloso,

—-E.:n no es nada:

Y, ademés de Ia laccion da ofo, fba
un {2 gratiito, ciando ol profesor to-
nla on su bolaillo los pocos apenceay,
nocesarios pamt hacer cantar en la
lémpara de alcohiol In pequefia cafe-

Francial). Poro o Lmhrnn
larza de- él; Nevando la malicia. hasta
ln nmeld.zui {Un dia lo hicieron be-
her dos vasos de-yino puro y le lle
varon'al Moulin Rougel
1Beilin” en el Moulin lebul jEra
verdiderimenle el colnio de los ‘col-
mosl: Los «habituéss de los grandes
bares ereyeron ver eihlrar on I zala
ermizado  de . Banco.
air ¥ 1a Macarona se m-
tertumpieron en un sallo eniodionante,
Déspuss: de una corla iregua acor-
dada yor su_vieja porseguidora,. la
miseria, pérdié su puesto. Una mu
jer - joven, segurunente menos line
glista que ¢l, pero mucho mas seduc-
fora .on -¢ambio, lo- reemplaz: pue-
de: ser también, que no hubierm ve:
lado baslanle algunas ideas filosbfi-
cas ‘juzgadas inlempestivas, El des.
graciado' crela todavia que Ja pala-
bra ‘Birve para éxpresar lo que sa
piensal
Por un lado u ofro, fpvo algunas
Iécoiones, retomando, despuds de dé-
biles.y pasajeros rayos de luz, a'un
abismo do miseria. Desde hacla Jar-
go liempo, eslaba. acoslumbrdo & no
comer- {ados los, para ¢l era un

milo ¢! pollo a la cazuels dek ey | di

Earique; pero enando debia reaunciar
& -echar el ‘lonue humo do un
oigarrillo: en ol negro do st exisben-
cia, senlis-verdaderamente, Ja mq:o-
sibilidad de luchar por més liemp
murmuraba como. en un sueio: v]_Sly
{an:pobrels ...qNi siquiom {engo una
cuorda para ahorcarmels
Comn en un sueflo, también, 58
udmha a correr por Jas calles y ga-
yurniurando sonido: icu:
Imlus. Olvidaba las vicisifudes del
momento para rememorar las del pa-
sado: soilaba en wma inlriga que lia
bia urdido con sus amigos, sin du-
da lambién con el moscardén gua

tencia. ¥ Sug pocas ne P!

do haber gis-|

«or,| Bl 'boicot a la Compaiifa

PORTE PAO)

terila que prosuntuosaunente bauli
de samovar.

1Bl bueno do Beilinl
le hiciern expulsar de Frantia, en _mo-
mentos que sa e
por Remin, le ha
vida facil.

presagiar una

Carlos Malato.
{Coneluird), .

25 de Mnyo 1914

Otra vez a\'cnhron las dianas ma-
linales—sonoras clarinadas, y las hor-
das guerreras—critzaron bajo el nim-

bo de los arcos triunfales;—como los
vicjos héroes cruzaron cordilloras.

Las épicas conciones y los Lrapos
fatales—al wenlo {remolaron en forma

: males—flolando en
¢l ogpacia cual nolqz agoreras.

nl (Era un_col- |

154
wi:re el lnmm humano—sin dogmas
de patria y - roli
£ quo de los cielos tefidos

de arrobolés—destiondon Lransparen-
.| cies'de luces tomasoles,—

ayn he-
réicamente, caplar Ja Rebelién]

J\Ifrmiu Quchlcm.
Biayo 25 de 1914,

El Congreso del
Partido" Socialista

£l parlido, -:ucla.hsla ha ipaugura-
do las sesiones de su X1l congreso,
afirméindoge por mayoria de volos, en
08, Primeros asuntos: tratados eomo
un partide esencialmente olectoral, al
que le o3 indispensable desmambrar
su-programa de. principios para man-
tener ‘Ja" cohesion en sus filas, reco-
nociendo. quo’ més influys ' lea-
ders. con presligios bien o mal il
qmndos. que la-declaracjén de cual-
quier_arifculo’ do la’carta lorghnica
| que mﬂn}n 12 orientacion: de~sus. mi-
litarite
*- No nbarcaremos en eslos - broves
comentarios sino dos de los puntos
rincipales que han sido Tesuellos;:de-
Jando; para después, ciando ‘conozea:
niis -Ins. resoluciones de- las. dllimas
sesiones wna nprecmmdn en (érminos
generales. E
El' trabajo_a’ destajo, es v ha sido
siempre considorado” por ‘el proleta-
Tiado_ consciente, ‘como uno-de los
principales nhsl‘iculus _pars hacer: des-
aparecer In competoncin.de trabajador
jador, quo favorecs la especus
Iacién capilalista y la merma de los
salarios, Sea porque en ol parhﬂn hay
afiliados qu indusirinles y- que

Namero suello: 5 centavos

Swsenpeiia mensoo)
siica § 1.3
- 08

En foda la re
Eo el exterion, oro

ol trabajo a l|ESv
el progre:

El parlido no combalird «ofic 0
les esta anomalia que tanto convie-
ne 4 los capilalisias, en perj
los trabajadores lo ganard
muchos pro enlre la gonte do
plala. Falla que condeno ol hoicole,
que lambidn a jui de los sm:u.
listas, debe ser perj al a la ex-
[nul:l:dm de las mdu:,lms

No nos ha sorprendido la absolu-
cién de Palacios, en la forma que
se ha lecho por cuanlo su mﬂuunul

illigla. es bien conocid:
sponsabilidad mo-
Palacios, se ha pros
nar el ulo quc con-
denaba. con’ Ia expulsidn a los af
doa que se batiesan en du
incompalible con € con
no de lainlegridad individual
mal puede salvs
mulismo-que se praclica ilesdo
pos remotos. Bl dipulado Palay
que es mis dipulado que sof
se ha raclificado ante sus cormhg:o-
nariog diciendo que ¢l duelo o5 un
prejuicio personal, ¥ que como (odoa
Lienen prejuicios no podian acusarlo,
a.él quoe siempre esl isplicsto x
por su honor mientras no se
. porque el dues

ta’ simpético. I
Esle razonamienio dominé los ar-
gumentos que e levanfaron cn su con-
ir, y tlerming | discusion con
prosidn del arliculo 48 del sl
que cualquier din pueds ser ob:
lo para los personal
1os_ dipulados socialisias.
Si_miramos el asunlo con el crife-
rio de que dentro de-las agrapacio-
nies:'da _cnalquier indole, la’ venlaja
de su- erislencia consisto en la liber-
{ad parsonal que se
viduo, el partido_ soci:
fu-n gresando... Pero como no es sino
4. prictica ¢l spmelimionto a I
errores del candillo, a quien se
considera. indispensable para mutile-
fier’ Ia mnidad,” es que. hemos dictio
que Hende & desmumbm; S0 pmgra.
ma para’ 0o lesionsr infere
quedamos en que, como los mdma.tw,
que nada dicen de cuestiones agrariag
porque sus igenies: son latifundis-
tas y.no admiten esa clase de progra~
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