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N° 6, diciembre 1994

- SEr creativos
‘te elegir [a poesia, el h

arte y el placer

*de ser rebeldes

"de denunciar ef poder
donde actua,

“de decir y pelear por lo que
Creemos y pensamaos.

*de superar [os miedos, de
vencer [a represion,
*de sacarnos de encima [as
culpas,
“de despreciar [o que [a
sociedad adora: o
propiedad privada, [os
titulos, el éxito; de
despreciar todo [o que [a
sociedad protege: [a patria,
los codigos, el orden, el
sistema, (o moral, [n
religion, los partidos
politicos, [as categorias en

ue nos dividen, ef

ogreso, la modernizacion.




EDITORIAL

Esto no es realmente una editorial, es mds bien una presentacién. Aqui,
contenido ¢n estas hojas un poco de lo que es y lo que hacen Homosexuales
Unidos de Montevideo, Uruguay. Empezamos con la Declaracién de Principios.

Declaramos a Homosexuales Unidos como:

1) Una organizacién social que lucha por un mejoramiento en la calidad de vida
del/la homosexual, y que abre un espacio a la discusién sobre la marginalidad y
represion hacia la homosexualidad en pautas generales y situaciones concretas.

2) Un grupo de derechos humanos que particularmente entiende, que la libre
opcion sexual debe ser parte de la vida de cualquier persona, y por lo tanto, todo
tipo de discriminacidn por la opcién sexual es alienante y segregacionsita. En
este sentido, Homosexuales Unidos defiende el libre ejercicio de cualquier opcién
sexual, siempre y cuando, este ejercicio no atente contra la libertad de opcién de
otros individuos o su integridad fisica.

3) Un movimiento de lucha alternativo contra la creciente marginalidad de las
minorias sexuales, provocada por la discriminacién, el aislamiento y la
persecucion de una sociedad patriarcal, machista y sexista. En este sentido,
reconocemos como aliados otras organizaciones sociales, de mujeres, de jévenes,
etc., que realicen demandas similares, en el terreno de los derechos humanos y/o

de la sexualidad.

4) Un grupo de estudio sobre la sexualidad humana y sus diferentes propuestas
del placer y del amor.

5) Finalmente, Homosexuales Unidos, se declara a-partidario y a-religioso,
respetando dentro de sus miembros, la libertad de afiliacién de éstos a cualquier
otra organizacién social o politica.

LESVENUS es un espacio de mujeres lesbianas feministas que apoyan la
declaracidn de principios de H.U., asumiendo también el perfil propio, de vivir es

sexualidad.
Declaracion de H.U. como ONG-SIDA

H.U. es también ONG de lucha contra el SIDA, desarrollando la promoci6n de
informacién objetiva - aportando con ello el amplio espectro de temética
involucradas - en la necesidad bdsica de su comprension, hacia toda decisién
personal - sin exclusién alguna - tomando como punto de partida, los DD.HH. de

todos/as.

Comprendiendo, que sélo la unién con otras ONG's (Mesa Coordinadora, Red de
ONG's), puede dar el enfoque global, desde su multiplicidad a la problemdtica
social VIH-SIDA como también la coordinacién, desde nuestras bases
comunitarias auténomas, con los Entes o programas estatales.

Entendiendo, que ninguna ONG puede ser producto de una tarea de cubrir las
fallas del Programa Nacional o Sistemas de salud, sino consecuencias del
accionar responsable de la exigencias y denuncias que contienen nuestras bases,
subrayando siempre los derechos que todos los hombre y mujeres - de cualquier
opcidén sexual - tienen de ser libres y sanos mental, fisica y afectivamente.

Denunciando que las distorciones en la relacion del se humano consigo mismo,
de las personas entre si y de éstas con la naturaleza (hambre, desnutricién,
contaminacién ambiental, escapes radiactivos, mala calidad de vida,
discriminaciones, negacién de las DD.HH., etc.) afectan negativamente al sistema
inmunoldégico de cada individuo, delineando el marco ecolégico propicio a la
aparicién del VIH/SIDA. Y que éste, como cualquier otro estado critico, no
puede ser evaluado ni comprendido, fuera de su entorno politico, geogréfico,

econdmico, social y cultural.

NOTICIAS

Montevideo, Uruguay
Durante las fechas 20 a 24 de octubre, Homosexuales Unidos organizé una muestra de

cine lesbicohomosexual en la Cinemateca. Este ciclo de filmes estaba propuesto para
la Semana de los DD.HH. del 19 al 26 de setiembre, pero no hubieron fechas
disponibles para esa semana. Los filmes que se mostraron fueron: Yo escuché a las
sirena cantar; Mi bella lavanderia; Vestido de fiesta; Sexo, mentiras y video; Querelle;
Soy curiosa; La iiltima ola; Caravaggio; El futuro es mujer y Servicios Personales.
También se mostré durante la apertura y cierre un video con la compaginacidn de las
dos primeras marchas del Orgullo Homosexual.

Buenos Aires, Argentina

El Encuentro de Lesbianas Feministas de Latinoamérica y Caribe propuesto para el
setiembre pasado se ha postergado hasta marzo de 1995. Por razones financieras se
tuvo que cambiar las fechas del Encuentro. Hasta ahora no hay fechas fijas porque
todavia falta financiamiento para poder reservar ¢l sitio del Encuentro. Se espera que
se realice ¢l Encuentro a mediados de marzo,

Un nuevo grupo de lesbianas, Madres Lesbianas, se uni6 al Frente de Lesbianas para
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ayudar con la organizacién del Encuentro.

Para resguardar la seguridad de las mujeres que participardn, el sitio del Encuentro se
mantendré en secreto. Pero lo que se ha dado a conocer piblicamente es que el
Encuentro se realizard cerca de la capital en la zona costera. Las mujeres interesadas
en participar en ¢l Encuentro deben comunicarse con Mdnica Santino de la CHA al
nimero de teléfono 308-2065 o Alejandra Sardd al 375-2401 o escribir a la CHA /
Cochabamba 2454 1° *A’ / 1252 Capital Federal. La inscripcién del Encuentro es de

USS 120.

Santiago, Chile

MOVILH (Movimiento de Liberacién Homosexual) de Chile ha creado una Comisidn

de Derechos Humanos de Lesbianas y Homosexuales, asi como la puesta en marcha di

una linea telefénica antidiscriminatoria. El nimero de teléfono es 6324309.
: =

Los uhjctivns-dé ambus trabajos son: |

1) Defensa y asesorfa juridica en casos de violacién y discriminacidn a los Dcrcchu#
Bésicos por uncntamdn sexual y/o pcrsunas vmcndo con VIH/SIDA. \

2) Promoci6n y desarrollo de politicas de’ De:rechos Humanos que incorporen el
respeto a los derechos fundamentales de las personas. |

Para el nannplimienm de estos ubjﬂi\rus han iniciado una campafia masiva de ;
distribucién de una cartilla informativa en caso de detenci6n y/o redadas nocturnas en
locales de encuentro homosexual. También han informado a todas las mstanmas Jel
Gobierno asf como {)rgantzacrnm de Demcbos Humanos. | .

| "
Por medio del proyecto « qumren exigir a todas las urgamz.acmn&s de derechos humanos
a incorporar el respeto a las minorias sexuales y luchar contra la discniminacién por
orientacién sexual, el trabajo estd también orientado hacia la conformacién de la
Comisién Regional de Derechos Humanos de Lesbianas y Homosexuales de América
Latina y el Caribe, instancia que creen podrd ayudarlos al proceso de regionalizacién
impulsado en la conferencia de la ILGA en Barcelona 1993 y vuelto a tomar en la
conferencia en Nueva York en 1994,

Solicitan opiniones e informacidn si ya existiese trabajo al respecto, o cualquier
propuesta de trabajo en tormo al proceso de regionalizaci6n.

el carteo...

Fabio desde Buenos Aires manda este recorte donde
Boogie “el aceitoso” con su astucia descubre cosas

nuevas. ..
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tiempo, de ardor de metal. La que atraviesa con su intencion esmerilada las primeras
veredas de la sensatez. Alli, al pie de esa historia detenida acaso en un mounmental

excremento de memeoria, tenia que esperarte.

Sostener la ansiedad es como querer contener un huracdn atropellando las puertas del
tiempo, derribando sus estandartes, sus pesados goznes ahora tan delicados. Tenues
como la humedad enracimada en el pelo, viajera por las curvaturas suaves de las

mejillas, precipitada hacia el calor de mi garganta frutada y sin nuez=.

Cuando el der&ﬂa se !faae eﬂ?i‘dsnte parece no quedar otra que las ostentacion inevitable

del mencmﬁadﬂ secreto.

[ |

4 Hay qu:enes pueden sscapar mas facilmente del disimulo, cuando son cazadores y no la

presa., Labu:-anres del orden de oscuras gafas a través de las cuales creen descifrar con

monaf lsxat:ntud us balance glandular que determine qué sos.

b

Y otra'vez invoce la delicia felina de tu andar atravesando calles y encrucijadas. Te llamo

con toda fuerza de mi deseo... Que ellos no te detengan. Que no te empujen hacia otro

interior... Ven/.

Que la luz del dia acarrea sonidos y miradas densas de mds a nuestros sentidos.

Fortuita rotacion del suelo que no acaba ni alcanza. Flechazo rotacion de mi cabeza por
el casi suido de tus pasos en el pasto humedo de amanecer. Y es tu mirada gata ronca y

alucinada que acaricia la frase de hierro sobre piedra: un gran amor es el alma misma de

quien ama.

Y es tu sonrisa de ojos de manos de cuero de toda que se acerca traspasando leyendas

de pedestales y hogueras.

El encuentro es cada vez vamos ahora que es nuevo el celo de trashumar por las copas

y los technos, perdiendo mantos, pieles, antepasadas capas de cal.
La pausa fotogrédfica no disuelve el hechizo de los hombres quietos.

Y nosotras nos fuimos adivinando, suave y crecidamente como la luz del amanecer

penetrando el agua de las estanques.
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1978 - Por decreto, la
dictadura militar prohibe
la educacion sexual en las
escuelas y los liceos.

1982 - Se crea la Comision
de Lucha contra el Aborto
Criminal.

1983 - Primer caso de
SIDA en Uruguay.

1984 - Se forma
“Escorpio”, el primer
grupo gay de Uruguay, que
funciona hasta 1985.

1985 - La dictadura
militar termina.

1987 - En agosto se lanza

la primera campana
gubernamental anti-SIDA.

1988 - Se funda en
setiembre, Homosexuales
Unidos.

Los movimientos homosexuales - en contra de los que que se cree - no surgen a
partir de los afios 60 sino que ya en segunda mitad del siglo XIX nacen las primeras
luchas de liberacion homosexual. Desde entonces, las lesbianas y hombres
homosexuales organizados como movimiento politico, han estado presentes en las
confrontaciones sociales que ha vivido el mundo durante los Ultimos cien afos.

Durante el periodo de 1864-1935, se desarrollan en Alemania las primeras protestas
por la persecucion a las homosexuales: personalidades cientificas e intelectuales se
manifiestan publicamente en contra del articulo 175 del nuevo Cédigo Penal que
tipificaba como delitos los actos homosexuales. Estos primeros brotes de
inconformidad, provocan en 1897, el nacimiento de la primera organizacién politica
de homosexuales, creandose el Comité Cientifico y Humanitario, cuyos fines
estuvieron dirigidos a ganarse el apoyo de los cuerpos legislativos para la abolicién
del citado articulo, a discutir ptblicamente la verdad sobre la homosexualidad y a
ganarse el interés de los propios homosexuales.

Esta organizacion, cuya vida se prolongd hasta 1935, desencadené amplias
movilizaciones y produjo un gran impacto en la sociedad victoriana. Sus propuestas,
atrajeron amplias simpatias, particularmente, del movimiento socialista, cuyos
representantes en la Camara llegaron a manifestarse abiertamente contra la
legislacion antihomosexual. Sus mensajes en pro de los derechos homosexuales,
por otra parte, repercutieron fuera de las fronteras de Alemania, propiciando
inclusive, la conformacion de asociaciones en otros paises de Europa. Este
movimiento - aun cuando no logré su fin principal - fue el que sentd las bases de la
lucha homosexual, finalizando tragicamente por el ascenso del fascismo en

Alemania.

El movimiento sélo se reanuda en la década de los cincuenta con la creaciéon de dos
organizaciones en los Estados Unidos: “The Mattachine Society” (de hombres
homosexuales) y “Daughters of Bilitis” (de mujeres lesbianas), que trabajaron por
algunos anos en Los Angeles, San Francisco, Washington y Nueva York.

En el afio 1969, tiene lugar en los Estado Unidos, una nueva oleada de luchas
homosexuales, que pronto se extendera a los demas paises del mundo. El 28 de
junio de 1969, tras un motin de homosexuales y lesbianas en el Stonewall - un bar
neoyorkino -, causado por lo continuos abusos de la policia, surge para la historia el
Movimiento de Liberacion Homosexual.

Las organizaciones que de ahi surgieron, mostraron bastantes diferencias con las de
otros tiempos, pues ahora planteaban la lucha por la liberacion homosexual en la
perpectiva de la transformacion del conjunto de la sociedad. En efecto, las
movilizaciones en pro de los derechos homosexuales, que tuvieron lugar tanto en los
Estados Unidos como en Inglaterra y Francia, estuvieron marcadas por una clara
solidaridad con los movimientos feminista, obrero, racial, etc. El nuevo movimiento
de liberacion homosexual comenzé a trabajar en los temas de la liberacion del
deseo, el derecho a la libre disposicién del propio cuerpo, la igualdad de trato ante la
ley, el cese a la discriminacion y los ataques homofdbicos, entre otros.

Pronto, las buenas nuevas del rescate de la dignidad humana de millones de
hombres y mujeres gay se diseminan por el mundo y, asi, aparecen grupos de
liberacion gay/lésbica en las principales ciudades de Estados Unidos y Europa.

Dentro de latinoamérica el primer pais que reaccioné ante el llamda a las luchas, fue
Meéxico. En 1971 se formo en este pais el Frente de Liberacion Homosexual de

Meéxico, el primer pais en el tercer mundo.

También en México se produjo la primera salida organizada de los

homosexuales, en las calles.

Si bien se sabe que la organizacion de los grupos humnsexuales en Iatmoamenca ‘
es muy dificil, dado las condiciones de mayor represion que en los paises del primer
mundo, desde hace veinte anos han ido floreciendo muchisimos grupos gay,
lesbianos y gay/lésbicos, aunque la mayoria de corta vida.

Esto ultimo se produce por varias razones. Una de ellas es que el contesto dentro
del cual se presenta la discrimiancién a los homosexuales, es mucho mas opresivo
que en los paises del primer mundo. En modo general, la represion, no sélo a
homosexuales, sino a toda minoria segregada, es mucho mas violenta.

En Uruguay podemos decir, que sélo después de la dictadura, cuando las
organizaciones sociales reiniciaron su funcionamiento después de 13 anos de
prohibicion, comienza a nacer el primer brote hacia la autoorganizacién de los
homosexuales. Organizaciones como Escorpio dieron el puntapié inicial, al abrir un
espacio en la sociedad uruguaya, de difusion del tema de los derechos de las
homosexuales. Por supuesto que fueron y son relativamente pocos los sectores de
la poblacion que conoce la actividad que los grupos homosexuales estamos
haciendo. Nos topamos con la inexperiencia propia y la fria indiferencia de quienes
pensamos, aveces, que estan en el mismo camino.

Pero creemos que es preciso que sigamos trabajando porque Homosexuales
Unidos cumple ya cuatro afios de experiencia lnmterrumplda y seguimos con mas
fuerza, explorando las posibilidades en nuestro pais de trabajar en el tema, ya que
las necesidades son muchas y son muchos los espacios que hay que abrir.

Homosexuales Unidos no pretende, ni quiere ser el Unico grupo gay/lésbico del
Uruguay. Por el contrario deseamos promover las acciones conjuntas con todos los
grupos que pudieran surgir. Es hora de pensar en conjunto, homosexuales,
lesbianas, travestis. Mas alla de las diferencias puntuales, debemos iniciar un
trabajo a conciencia para que esta realidad que necesitamos transformar se
convierta en un camino de lucha y esperanza.

En este sentido, apoyando las propuestas de muchos companferos para salir a la
calle este 28 de junio es que organizamos la 1era. Jornada de difusién del Dia del
Orgullo Gay. No pretendemos hacer una marcha al estilo de los Estados Unidos
como hemos escuchado por ahi, sino que queremos probarnos a nosotros mismos
en tareas tan simples como repartir a todo el que pase por la plaza, volantes
informativos sobre el dia y el por qué de la conmemoracion.

Porque entendemos que es importante para nosostros empezar a autoreconocernos
en las proclamas mundiales por los derechos de los homosexuales, que en
definitiva, es una lucha por los derechos humanos de los homosexuales.

Porque estar en contra de la discriminacion hacia los homosexuales es estar a favor
de la libertad de las ideas y los cuerpos. Es estar en contra de toda opresion y
explotaciéon entre seres humanos.

Porque proclamar la homosexualidad como una variante de las sexualidad es
cuestionar la tan nombrada “normalidad”. Nosotros decimos jque muera la
“normalidad” Y que con ella mueran los prejuicios, la discriminacién, la homofobia,

la alienacion, la falta de amor, la pobreza en todas sus formas.

Que este 28 nos una en torno a estas ideas y nos halle juntos sacudiendo el frio de
Plaza Libertad.

| sobre’el 3esb1ans:m0 el
niimero mds vendido de
esa pubf:camom

'1992 Primer Dic de

Orgullo Gay organizado
en Montevideo durante el
mes de junio. Las mujeres
de Homosexuales Unidos
forman el grupo LesVenus
para lesbianas a fines del
ano.

1994 - Varios grupos
feministas dentro del
Frente Amplio elaboran un
Proyecto de Ley para
despenalizar el aborto
hasta los primeros 3 meses
y la regularizacion durante
los 6 meses restantes. Este
Proyecto de Ley se
presentard antes las
cdmaras en 1995 aunque
el candidato presidencial
para el Frente Amplio esté
en contra de las
despenalizacion. El
Ministerio de Salud
Piiblica formula un plan
piloto para la educacion
sexual en los liceos
empezando en 1995.
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Organizaciones: : e

;:A'LA {ﬂ;suc. de Travestis Argent 4698 6° 'A' / 1425 Capital
edera

*CHA (Comunidad Homosexug

1252 Capital Federal / fono

*Colectivo Eros / Puan 480
Federal
*Convocatoria Lesbiana/Ca
"Gays por los Derechos C
fono 49-8955

*Grupo ISIS / Casilla de
983-7330
*Grupo Nexo / Casilla de
“Las Lunas y las Otras / £
*Iglesia de la Comunidad
Capital Federal / fono 8¢
*Madres Lesbianas / Ca

b

60 115 Suc. 1 /1401 Capital Federal

SIGLA / Parané 122 2° Capital Federal /fono 35-4540
;THANSDEVI / Casilla : %1 / 1748 Gral iguez, Pe
ires = 5 PR 1-6"6,;:.:“"

i

*Travestis Unidas / Cat
o
Organizaciones no G

*AMCES / Montevideg
*Coinsida / Sinochietto
*Colectivo Arco Iris / Cé
Santa Fe 2
*FEIM (Fund. para el Es
piso 13/ Capital Federak
*Fund. SIDA Vision Altern:

~ Federal / fono 72-6292 / fa
“Fund. SPES / Paraguay 207
/ fax 962-8480
*Fund. Un Lugar / Salta 1664 4%
*Voluntarios Contra el SIDA / Sarfy
85-0308 _

Bares y Boliches: - T

*Bach Bar / J.A. Cabrera 4390 / Capital Federal
*Café de Abril / Araoz 2190 / Capital Federal
*Contramano / Rodriguaz Pefna 1082 / Capital Federal
*Enigma / Suipacha 927 / Capital Federal —
*Fono / Cortada Ricardone 1280 / Rosario-

*Inizio / Sarmiento 2001 / Rosario

*Sanchez de Thompson / Mendoza 537 / Rosario
“Shelter / Alvear 160 / Rosario

*Teleny / Juncal 2479 / Capital Federal

Publicaciones:

*Actualizaciones en SIDA / Gascon 79 / 1181 Capital Federal
. -*Cuademos de Existencia Lesbiana / Casilla de Correo 3904 / 1000 Capital

Casilla de Correo 208 Correo Central / Rosario, Santa Fe
xual / Casilla de Correo 151 / 1748 Gral. Rodriguez, Pcia de

Correo 284 Suc. 12/ 1425 Capital Federal
chietto 1263 / 1275 Capital Federal / fonofax 304-6664

891 / Calama |l Regién

“Colactivo Léabice 7 Casilla de Comeo 70131 Correo 7 /
"Colectivo LEA (Lesbianas en Accion) / Casilla 681 Correo Concepcion /

Concepcion o : S
mité de Servicio Chileno-Cuéquero / Casilla 16551 / Santiago 9/ fono

22

o)

2834 Correo Central / Santiago / fono
QECweﬁ:béﬁm;;_ganﬂ. .

udanzas?

i3 s -
o et

e

iplemente aburrid

Gy bernamentales (SIDA):
grupacion inta Elvira 229 / Santiago
EPSS / Casifia 3. oncepcion / fax 23-3298
Cor Gm§mdé revencion del SIDA / Casilla 85 Correo 3 / Santiago /
= o;—‘_LiAE.':i : é

_::;::E-"":"

donado 1814 Esq. Yaro/
3101 / Montevideo / fono

_esq. Magallanes /
ontevideo
elones 1534 ap. 102/

1515 / Montevideo / fono
ines 1164 / Montevideo / fono

R

nvencion 1282 / Montevideo /

e
S

o1 € 18 de julio y Colonia) / Montevideo
} Montevideo
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Publicaciones:

"Aqui Estamos / Venezuela 1491 esq. Magallanes / Montevideo

INTERNACIONAL
Organizaciones:

*IGLHRC (Comisién Internacional de Derechos Humanos para Lesbianas y
Gays) / 1360 Mission St. Suite 200 / San Francisco, CA 94103 / EE.UU. /
fono 415-921-3557

*La Cadena Latina / 584 Castro St. Suite 471 / San Francisco, CA 94114 /
EE.UU. / fono 415-255-8745 / fax 415-921-3557

*NCLR (Centro Nacional por los Derechos de las Lesbianas) / B70 Market
St., Suite 570 / San Francisco, CA 94102 / EE.UU. / fono 415-392-6257

Organizaciones no Gubemamentales (SIDA):

*ACT UP Américas / 135 W. 29th St. 10th floor / NYC, NY 10001 /EE.UU./
fono 212-564-2437 / fax 212-989-1797 R
"APPV VIH/SIDA / Pela Vidda Goéiania / Rua 19 N° 35 Predio DomAbel =~
Terrio / Bairro Centro / 74000 Géiania Go / Brasil i
'IGAESB?# é Apartado Postal 13-320 / 03500 México D.F. / México /fono
666- e A
"PANOS Washington / 1717 Massachusetts Av. NW Suite 30 ashir
D.C. 20036 / EE.UU. / fono 202-483-0044 / fax 202-483-3059

Publicaciones:

/ fono 212-564-2437 / fax 212-989-1797 e

“Esto no tiene nombre (lesbiana) / 4700 N.W. 7th St.

*ILIS (Servicio Internacional de Informacién Lesbia

Nieuwezijds Voorburgwal 68-70 / 1012 SE Amst
HCH 5450

31-0-20-
yi




SOLIDARIDAD

El 24 de agosto hubo una demostracion en frente al Hospital
Filtro de Montevideo convocada por el Plenario Intersindical -
Convencion Nacional de Traba ,fadmm Se convocé al pueblo
para protestar la extradicion de 3 vascos acusados por el
gobierno espariol y uruguayo de ser miembros de Euskadi ta
Askatasuna (ETA), una organizacion separatista de Espana.
Los 3 vascos se encontraban en el Filtro después de estar 14
dias en huelga de hambre protestando la extradicion. Jon
Idigoras, diputado vasco y miembro de Herri Batasuna, en gira
por Montevideo acusé al Presidente Luis Alberto Lacalle de
haber negociado la extradicion durante su viaje del mes
anterior a Esparia a cambio de inversiones espaioles para el
pais.

La demostracion termino en una forma violenta cuando la
policia a caballo embestieron a los congregados. Hubieron 2
muertos, 44 oficiales heridos, 34 ciudadanos heridos y docenas
de personas detenidas. Entre los grupos representados estaban
el Servicio de Paz y Justicia, Amnestia Internacional y
Homosexuales Unidos. -

Homosexuales Unidos publicé esta respuesta a la demostracion:
A la opinién publica:

Homosexuales Unidos declara su compromiso
con la causa de la minoria vasca y de todas las
minorias que no estan dispuestas a vivir bajo el
peso de gobiernos represivos o de acuerdo a sus
conveniencias € intereses.

En este sentido, hace piblica su condena frente a
los brutales atropellos a los Derechos Humanos
llevados a cabo por las autoridades
gubernamentales, expresados primero en al
negativa de otorgamiento de asilio a/los
ciudadanos vascos, que desencadeno la
solidaridad e indignacién de miles de ciudadanos,
crimmalmente reprimidos durante el transcurso
del 24 de agosto.

Asimismo, denuncia el acomodo de los gobiernos
y aparatos represivos, en este caso de Espaifia y
Uruguay que se unen para aplastar a individuos y
organizaciones que no apoyan sus Sucios manejos.

De 1gual forma, expresa su total repudio a
aquellos medios masivos de comunicacién que en
esta oportunidad, como en otras, admiten sélo la
version de los hechos extraida de los partes
policiales I‘LHPECIIVG‘-\ Y que nada dicen que
reprimir las minorias es un verdadero acto
delictivo y terrorista. Y de esta manera, anuncian
con ello, el dictamen oficial de mostrar la realidad
de acuerdo a sus propios intereses, negando
tacitamente el derecho que tenemos como
personas de informarnos objetivamente, anulando
nuestra capacidad critica y vehicular de vivir en

libertad.

Por dltimo, Homosexuales Unidos por este medio,
convoca a todas las organizaciones sociales,
politicas, hombres y mujeres en general, a
expresar colectivamente la condena de estos
hechos y a exigir el esclarecimiento total de los
procedimientos que llevaron a la extradicion de
los 3 ciudadanos vascos, para que los DD.HH.
dejen de ser un mero discurso.

El SIDA es una enfermedad faciilmente
prevenible. El SIDA no se contagia
facilmente. La comprension y practica reguiar
de unas pocas instrucciones puLdL reducir
sus posiblidades de infectarse.

1- Un preservativo es ia mejor forma de
protegerse durante el sexooral o anal. Se
sugiere no usar un lubricante a base de
petréleo como la vaselina, ya que éste puede
causar el deterioramiento del preservativo y
resultar en una falta de proteccién. Se
recomienda un lubricante a base de agua.

2- 5i usa drogas intravenosas, no comparta
las jeringas.

3- El consumo del alcohol y las drogas puede
dificultar el sexo seguro.

4- Los besos, los abrazos, el masaje, la
masturbacion (en grupo o en pareja) y el sexo
seguro usando un preservativo son practicas
de las cuales se puede gozar sin miedo.

El uso de un preservativo:

- Abra el paguete conlos dedos. no con los
dientes.

- Aplique un poco de lubricante en la cabeza
del pene.,

- Apriete la punta del preservativo dejando
aproximadamente un centimetro extra para
crear un espacio que aloje el esperma. Sino
esta circuncidado, empuje la piel (el prepucio)
hacia abajo al poner el preservativo.

- Deslice el preservativo hasta la base del
pene. No use las unas, solamente las llemas
de los dedos.

- Ponga lubricante afuera del preservativo, use
todo el lubricante que quiera. Use un
lubricante con espermecida (Nonoxybol 9). No
use saliva.

Sugerencias para mujeres:

- Hay muy poca evidencia de transmision del
VIH de mufer a mujer, pero es importante
considerar la posibiidad v conocer las
opciones.

- El VIH se podria transmitir de secreciones
vaginales, sangre menstrual a cortaduras en

.1a piel o boca. St sus practicas sexuales

resultan en un derrame de sangre esto podria

“ser un riesgo.

- El periodo de mayor riesgo es cuando existe
una infecelén vaginal. Se desconoce el nivel
del VIH en la sangre menstrual.

- 5| tiene dudas puede usar una barrera
dental (un latex quadrilatero que se puede
conseguir enlas distribuidoras de productos
para dentistas). Extienda la barrera para
cubrir los lablos y el clitoris o el ano.
EUStenga la barrera con las dos manos. No
use la barrera para dos personas o para la
vagina y el ano. Mantenga siempre el mismo
lado de la barrera enfrentando su cara. Como
los preservativos se usan una sola vez. Como
alternativa a la barrera dental se puede usar
el plastico para envolver comidas que se
consigue en los supermercados, pero no debe
ser el plastico hecho para los hornos de
microondas. Use el plastico del mismo modo
que la barrera dental.

Como desinfectar agujas:

Sies posible use jeringas desechables, esto
garantiza su seguridad sfempre y cuando las
use y las tire a la basura y no las comparte,

- Si comparte jeringas debe desinfectarlas
juntas con €l resto del equipo poniendo todo
en remojo en una solucion del 10% o mas de
lavandina y el resto de agua fria.

- Enjuague las agujas y el equipo varias veces
con agua fria
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