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EDITORIAL

Cuba es una nacién del Caribe que ha estado sujeta a una politica hostil
estadounidense, que ha incluido un bloqueo econémico y de informacién en la
Glumas tres décadas. Esta agresiva campaila norteamericana se expresa también
en un cumulo de desinformacién y distorciones de la realidad cubana. Claro, la
experiencia de los homosexuales y lesbianas en Cuba incluye las represivas
campaiias del gobierno, especialmente durante los afios 1966 y 1967, con los
campos de trabajo del las UMAP y el proceso “Maniel” en 1980, En estas
campaiias se incluyé a los homosexuales, acusados de actividades
contrarevolucionarias o “indeseables™. Estas experiencias siguen siendo
manipuladas para desacreditar a la revolucidn, y difundidas como si el gobierno
cubano no hubiera cambiado activamente estas politicas represivas hacia los gays
y las lesbianas.

Aunque la homofobia en la sociedad y la discriminacidn atin existen, las

lesbianas, los bisexuales y los homosexuales en Cuba hoy viven en el seno de un
sistema socialista que prioriza las necesidades humanas y que ha avanzado en un
dehiberado y visible progreso en la situacién de los gays, lesbianas, y bisexuales.

- La Comisién Nacional de Educacién Sexual (CNES), un programa fundado por
el gobierno, trabaja contra la homofobia a través de talleres con médicos,
profesionales de la salud mental, organizaciones populares y las escuelas. La
CNES promueve el punto de vista de que la homosexualidad es una expresién
saludable de amor y sexualidad. También trabajan con las familias de gays y
lesbianas para que acepten la homosexualidad de sus parientes.

- En una reciente entrevista con Tomds Borge en el periédico Excelsior de
Meéxico, el Presidente Fidel Castro dijo que la homofobia tiene sus raises en ¢l
machismo, contra el cual la revolucion ha luchado, y dijo que €l no apoya ninguna
politica contra la gente gay y leshiana.

- Una obra de teatro sobre la amistad de un hombre gay y un hombre Comunista
heterosexual, "La Catedral de Helado™ por Senel Paz, tuvo mucho éxito con el
piblico gay y heterosexual por més de dos meses este afio. La obra recibié
resefias muy positivas y fue reconocida por su importancia en la lucha contra los
prejuicios. Una segunda version de la obra también se dio en varios teatros y se
estd efectuando una versién cinematogréfica.

- Durante la primavera de 1992 se exhibié una exposicion de arte explicitamente
homoerético de un joven afro-cubano, Reynald Campbell, fue exhibida en una
galerfa piblica en una de las esquinas més pobladas de la Habana. La galeria estd
totalmente acesible a toda la poblacién. La muestra fue organizada por el Centro
de Informacion sobre el SIDA en solidaridad con la gente que vive con el SIDA.

- Cuestiones de importancia a lesbianas y gays surgieron en ¢l Congreso de la
Uni6n de Jovenes Comunistas (UJC) este abril. Durante una plitica, Vilma
Espin, la jefa de la Federacion de las Mujeres Cubanas (FMC) y una miembra del
Consejo de Estado, discuti6 el comentario homofébico de un siquiatra,
enfatizando que hay que eradicar prejuicios contra las lesbianas y los gays y que
hay que respetar e incluir a la juventud lesbiana y gay. En otras pldticas, la UIC
se comprometié a hacer trabajos de educacién sobre el SIDA y a apoyar a la gente
con SIDA.

Queers por Cuba es una organizacién dedicada a educar a nuestra comunidad
sobre Cuba y sobre la guerra estadounidense contra Cuba para construir
solidaridad entre nuestras luchas por la justicia social aqui en los EE.UU. y la
lucha cubana de sobrevivir como una nacién soberana. Estamos comprometidos
en combatir la homofobia, inclusive en le seno de nuestro movimiento
progresista.

La liberacién gay y lesbiana es mds que una lucha por los derechos. Es una lucha
por la justicia social, para que cada persona tenga derecho, como el gobierno
Cubano lo reconoce, a la educacién, el cuidado de la salud, la vivienda y la
comuda suficiente. Nosotros creemos que la lucha por la liberacién gay y lesbiana
en todo ¢l mundo tene que ser también una lucha contra el racismo, el sexismo y
las desigualdades de clase.

iQUE SE ACABE EL BLOQUEO CONTRA CUBA!
iCIERREN LA BASE NAVAL DE GUANTANAMO!
iQUEERS POR CUBA!

...Acabo de leer el segu
origina?)...
Gabriel

-
qué palabras se

nﬁfﬂo qgue me expliques el significado de ka-buum...
ela

...no entiendo ka-buum /proviene del alemén?...
Rafa

...ka-buum es un invento léxico de alguna imaginacion literaria o tiene un significado
dentro del mundo real?...
Juan Aristételes

Nota del editor: Ya que parece que hay una confusidon sobre el significado de
ka-buum, voy a aprovechar el espacio para dar una aclaracion. é%nﬁams sefiontas,
ka-buum es el ruido de un explosivo al estallar. En ciertas prdcticas revolucionarias es
comun y corriente usar armamentos para llamar la atencidn y lograr clertas metas
politicas. No todos los armamentos son mortales, la informacion y la conclentizacién
por efemplo. Sigulendo la linea de esta metdfora, la publicacién y distribucién de esa
Informacion haria el mismo ruldo, ergo ka-buum.

?;.;gﬁra.‘ seguro que esa Juan Aristoteles es una solterona por ser (an trdgicamente

i ca.

Buenos Aires
enero de 1993

De nuestra mayor consideracion:

La asociacion GAYS POR LOS DERECHOS CIVILES ha iniciado una campafia para
lograr la modificacion de la Ley 23.592 sobre actos discriminatorios.

Nuestro proyecto es alcanzar la inclusion de la “discriminacién por orientacion sexual”
en la mencionada ley. junto a la discriminacién por raza, sexo, religion e Ideologfa. La

propuesta serd presentada en el perfodo de sesiones ordinarias del Parlamento
Nacional a iniciarse el préximo 1 de mayo.

Es por este motivo que no dirigimos a usted, consientes de que su preocupacion y la
labor desarrollada en el campo de los Derechos Humanos, para solicitarle su adhesion
al ante-proyecto de ley que hemos elaborado.

Nuestra Asoclacidn considera un derecho humano (por fo tanto inalienable) vivir y
elegir nuestra orientacion sexual. Por eso debe esiar protegido dentro del
ordenamiento legal que regula la convivencia en sociedad,

Adjuntamos a la presente copia del mencionado ante-proyecto.

Las adhesiones pueden ser enviadas por comreo o personalmente a nuestras oficinas
en:

Parand 157 dto. “F"

1017 Capital Federal
Republica Argentina.

0 por fax al:
(54-1) 49-8955

Sin otro particular y descontando desde ya su adhesién nos despedimos de usted muy
atentamente.

Prof. César B. Cigliutti
Prof. Carlos L. Jauregui

PROYECTO DE LEY: MODIFICACION DE LA LEY 23.592 QUE PENALIZA LOS ACTOS
DISCRIMINATORIOS.

Asunto: Incorporacién de la “Orientacion Sexual” como causa pasible de ser penalizada ante
actos discrimiantorios, en la ley 23.592, sancionada el 3 de agosto de 1988 y promulgada el 23
del mismo mes y afio.

Fundamentos: _

1. Entendiendo que*'€l desconocimienilo y €l menosprecio de los derechds humanos han
originado actos dé barbarie witrajantes para la conciencia de la Humanidad" (1 yhecho del-que
brindan sobradas pruebas el genocidio del nazismo en Europa que eliming, junto a seis millones
de judios y otras importantes minorias raciales, a unos 220,000 homosexuales segiin informes de
la Iglesia Literaga Austriaca y

2. Considerande que “todo individuo tiene depécho alavida, a la libertad y a lh seguridad de su
persona” (2) asf como “sin distincibn, derechd a igtal proteceidn de la ley” (3)le “igual
proteccién contra toda discriminacion que iafrinja esta Declaracidn v contra toda provocacion a
tal discriminacion™ (4). _

3. Comprendiendo igualmente que “toda persona tiene derecho a glie se fespete su integridad
fisica, psiquica y moral” (5) de la forma parte constitUyente 1A orientacion sexual.

4. Aceptando que\“nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias o abugivas ien su vida
privada, en |ade su'familia, en su domicilio 0 en'su correspondencia, ni de atagues ilegales a st
honra o reputacidn” (6 asi como “tieny derecho a laproteccién-de la ley ¢ontra esas injerericias o
esos atagues” (7)

5. Recordando que el antfculo. 19-de Ta Constitucidn Nacional protege “las acciones privadas de
los hombres que de ninglin modo ofendan al orden y la moral piiblica, ni perjudiquen a un
tercero, estéin solo reservadas a Dios y exentas de la autoridad de los magistrados...” y que.la
dicha Constitucién Nacional consagra la igualdad a todos los habitantes ante la Ley. (8)

6. Estimando que “en las sociedades pluralistas de hoy, en el seno de las cuales la familia guarda
naturalmente todo su lugar y su valor, préicticas tales como la exclusién de las personas de ciertos
empleos en razén de su orientacién sexual, la existencia de actos de agresién o el manteimiento
de ficheros sobre estas personas son supervivencia de largos siglos de prejuicios™ (9) y

7. Observando que “todos los individuos, hombres o mujeres, habiendo llegado a la edad legal
de consentimiento prevista por la ley del pais en el que viven y siendo capazes de un
consentimiento personal vélido, deben tener el derecho a la autodeterminacién sexual”, (10).

8. Subrayando que prestigiosas organizaciones internacionales de variada indole (Organizacién
Mundial de la Salod, Amnistia Internacional, Partido Dembcrata de los Fstados Unidos,
Asociacién Psiquidtrica Americana, Asociacién Psicalégica Americana, Ministerio de Salud de
Francia, Ministerio de Salud de Brasil, Parlamento Europeo, etc) han comenzado en la Gltimas
décadas a revisar sus posiciones con respecto a los diferentes aspectos de la orientacién sexual de
las personas, teniendo a la plena incorporacion de las mismas en un plano de igualdad.

9. Iﬁngq*ngmm la inclusion de la "ORIENTACION SEXUAL" como causa de discriminacién en
la Ley 23.592.

Propuesta: Pérrafo a introducir en el articulo Primero, luego de *'sexo,...”, “...orientacién sexual
(entendiendo por tal la practicada en relaciones libremente consentidas por personas adultas
conscientes de su actos)...”

A introducir en el articulo Segundo luego de “racial..."”. “...sexual..."”

A introducir en el articulo Tercero, Primer pérrafo, luego de “origen étnico...”, .. .orientacién
sexual...”

Citas:

(1) Pirrafo Segundo del Preambulo de la Declaracién Universal de Derechos Humanos.

(2) Articulo Tercero de la Declaracién Universal de Derechos Humanos,

(3) Articulo Séptimo de la Declaracién Universal de Derechos Humanos.

(4) Articulo Séptimo de Ja Declaracién Universal de Derechos Humanos.

(5) artfeulo Quito, Inciso Primero de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos (Pacto
de San José de Costa Rica).

(6) Articulo Once, Inciso Segundo de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos
(Pacto de San José de Costa Rica).

(7) Articulo Once, Inciso Tercero de la Convencidén Americana sobre Derechos Humanos (Pacto
de 5an José de Costa Rica).

(8) Articulo Dieciséis (Primera Parte, “Declaraciones, Derechos y Garantias) de la Constitucién
de la Nacién Argentina,

(9) Punto Tercero de la Fundamentacién de la Recomendacién 924 del Parlamento Europeo
adoptada en la sesién del | de octubre de 1981,

(10) Punto Quinto de la Fundamentacién de la Recomendacion 924 del Parlamento Europeo
adoptada en la sesibn del | de octubre de 1981

LAREYOLUCION
{CUBAROY

“Cuba re-educa sus homosexuales por medio del trabajo en campamentos.” Esta
cita aparecié en un panfleto publicado por un grupo de lesbianas y gays en San
Fransisco en 1991, 23 afos después de que estos mismos campamentos para
homosexuales y otros "indeseables™ fueron abandonados. Este es un ejemplo del
peligro que se corre con la falsa informacién y manipulacidn de los hechos en
cuanto a Cuba en general, y también la situacién de las lesbianas y gays y
bisexuales en particular Las UMAP (Unidades Militares de Ayuda y

Produccién) existicron durante los afios 1966 a 1968. Fue una época de reaccién
y represion y ahora una epoca de remordimiento y autocritica para la/os
cubana/os. Lo importante recordar al hablar de Cuba es que al contrario de la
forma en que es representada por los medios de comunicacion del "Nuevo Orden
Mundial”, Cuba es parte del mundo y parte de la historia. La Revolucién Cubana
tomo el poder en 1959, 10 afios antes del Levantamiento de Stonewall. Nadie en
ese momento integraba la liberaci6n lesbiana y gay dentro de su agenda.
Anterior a la revolucién en la Habana, la homosexualidad era asociada con la
prostitucién, mayormente hombres, homosexuales como también heterosexuales,
de la clase obrera se prostituian por necesidad para los turistas norteamericanos y
la burguesia cubana. Por consiguiente se desarrollo con facilidad un argumento
ideologico que la homosexualidad era un producto de la decadencia capitalista,
un concepto popularizado durante la época stanlinista. Es importante reconocer
que personas de distintas opiniones politicas, de la izquierda y la derecha, han
desarrollado justificaciones ideolégicas para la homofobia. No es algo particular
de Cuba, o del socialismo o de la ideologia revolucionaria. De hecho la primera
lucha por los derechos de lesbianas y gays fue dirigida por comunistas alemanes
a fines del siglo pasado. Esto no es para justificar las medidas represivas
tomadas durante los primeros afios por la Revolucién Cubana, pero s6lo para
ubicar Cuba dentro de una perspectiva histérica. Otras instancias de represién
hacia gays y lesbianas ocurrieron en 1971 cuando durante ¢l Congreso

Cultural se anuncié que "ningiin homosexual deberd representar a Cuba.”, Por
consiguiente muchos gays y lesbianas fueron despedidos de sus trabajos. Un
grupo de teatro rehuzo6 cooperar con esta declaracién y por resultado el caso de
los que perdieron sus trabajos fue llevado a la corte. Dentro de dos afios todos
pudieron volver a sus trabajos y fueron recompensados. Se reconocié que las
despedidas por causa de la preferencia sexual eran una falta de sus derechos
constitucionales. Pero el hecho de que ya muchas vidas, relaciones y profesiones
fueron asoladas por la publicidad, y no pudieron ser remendadas. Muchas de
estas personas buscaron el asilio en los Estado Unidos o en otros paises. Algunos
se suicidaron al ser descubiertos por sus vecinos, amigos y compaiieros del
trabajo. Hubo también purgas y denuncias periédicas de homosexuales en las
universidades hasta mediados de 1981. Mientras tanto la homofobia del
Movimiento de Solidaridad en los Estados Unidos no negd ni justifics, pero mas
bien ignoro la realidad de los gays y las lesbianas en Cuba. No obstante muchos
gays y lesbianas siguieron trabajando dentro del movimiento, apoyando a Cuba.
Al mismo tiempo, a comienzos de los anos 70, se reconoci6 en Cuba que la
homosexualidad era “un tema que necesitaba de mds estudio” - esto se discutié
en una conferencia para docentes. Dentro de la Europa Comunista hubo
progreso, particularmente en la Repiblica Democratica Alemana en relacién a la
homosexualidad. Por el mundo entero se empez6 a reconocer el movimiento
homosexual. Todo esto ademds de la discusion interna en Cuba un cambio
comenz6. En 1986 la CNES, Comisién Nacional de Educacién Sexual, comenzo
a trabajar especificamente educando a la/os ciudadana/os sobre la
homosexualidad y la bisexualidad. Viendo a la sexualidad no sélo como la
reproduccion, el control natal, etc. pero mds bien como una parte importante del
ser humano, algo para expresar y gozar. La CNES propone que la
homosexualidad, la bisexualidad y la heterosexualidad son todas sexualidades
sanas y positivas. El trabajo promueve esta idea entre los profesionales de salud
mental, terapistas, docentes, y asistentes sociales y también en las escuelas
secundarias . Se aconseja a las familias ir a terapia para aprender a aceptar y
apoyar sus hija/os gay o lesbiana, Mis recientemente la CNES se ha involucrado
dentro del tema de la transexualidad, y la primera operacién exitosa de varén a
mujer fue completada.

En 1986 con el Proceso de Reevaluacién de la Revolucién hubieron algunos
cambios y una apertura ¢n cuanto a los homosexuales en Cuba. Se autocritic6
los errores cometidos. Algunos modelos adoptados de otros paises (ex)
socialistas fueron reevaluados y abandonados cuando era necesario. A los
grupos que fueron marginalizados o alienados durante el proceso revolucionario
se los tlomé en cuenta seriamente en vez de obligarlos a conformarse a la
Revolucién. El Congreso del Partido Comunista decidié que las personas
religiosas podrian ser miembros del Partido.  El conflicto entre la religion y la
Revolucién se basaba en la Iglesia, habia una sospecha general hacia la religién
de parte de los cubanos revolucionarios. Este cambio ha permitido un espacio
para expresar las religiones afro-cubanas, que en sf contienen roles



sexuales que son menos compartamentalizados y sexo-positivos que la Iglesia
Catdlica. Hasta mediados de los afios 80 el hostigamiento policial hacia hombres
obviamente gay era com(n y corriente. En 1987 una ordén fue dada podiendo fin
al hostigamiento de las personas por razones de vestimenta o comportamiento.

El efecto de esta orden se nota en el modo en que los gays se visten y andan por
las calles. Algunos cafés y heladerfas han llegado a ser lugares de encuentro para
los gays como también las lesbianas. En la heladeria famosa Copelias se juntan
los travestis. Pero sin duda ¢l hostigamiento sigue de vez en cuando. Yo estuve
en Cuba por 6 meses en 1992. Durante ese tiempo vi a una maravillosa obra de
teatro escrita por el autor cubano Senel Paz en la cual un jéven militante
comunista y un hombre gay religioso desarrollan una amistad. La obra
demostraba el confrontamiento entre el prejuicio y el dogma. También vi varias
exhibiciones de arte que contenian imagenes homoeréticas y transexuales. Una
exhibicién fue organizada en solidaridad con las personas con SIDA,

Durante el Congreso de Jovenes Comunistas en abril 1992, | Vilma Espin,
miembra del Consejo del Estado, Presidenta de la Federacién de Mujeres
Cubanas (FMC) y participante de la Revolucion desde los afios 50, confronté un
sicélogo quien hizo algunos comentarios homofébicos. Vilma Espin insistié que
las personas necesitan educarse sobre la homosexualidad para que puedan
aprender a aceptar a los gays y las lesbianas, en vez de tratar de cambiar la
orientacion sexual. Ella agregd que el problema no era ser homosexual si no ser
rechazado por la sociedad.

L.a opinién de una revolucionaria tan respetada es una representacion
significativa de los cambios que han tomado lugar entre los lideres. Como me
dijo un hombre gay “Ahora no es el socialsimo que te rechaza, es la sociedad”...
y agregd “Lleva mucho tiempo cambiar las cosas, pero estdn cambiando.”

Lo interesante de Cuba es que estos cambios se estdn manifestando dentro de un
sistema que da prioridad a las necesidades de la clase obrera y a los pobres. Un
sistema que a pesar de fallas y debilidades se ha comprometido a la igualdad para
las mujeres y poner un fin al racismo. Cuba es un pais que consistentemente ha
mostrado una solidandad y apoyo por la autodeterminacion de los paises y las
personas del *“Tercer Mundo™. Mientras el gobierno de los Estados Unidos
bombarde6 Bagdad es importante recordar que solamente Cuba voté en contra de
la decision final de la ONU para bombardear a Irak. Como lesbiana, me siento
alienada del movimiento gay que es privilegiado y estrecho en los Estados
Unidos, y Cuba representa una luz de esperanza. Reconociendo que Cuba no es
un paraiso, que la homofobia, el racismo, ¢l sexismo todavia existen, que los
gays todavia pierden sus trabajos, promociones, apoyo familiar, etc., sigue siendo
una inspiracion haber vivido en un pais que prioriza las necesidades del pueblo.
Creo que si Cuba continua de la misma forma que lo hace ahora, profundizando
la Revolucion, una verdadera "Liberacion Gay* serd alcanzable. Creo que
tenemos mucho que aprender de Cuba.

ELBLOQUEO
ENADOUNIDENME
CONTRACUBA,

por Catherine Murphy

Cuba esta pasando por un momento de crisis econémica. Con la desaparicién
de la ex-Uni6n Sovietica, Cuba perdi6 el 85% de su importacién y
exportacién. Cuba también perdi6 la opcién del comercio
mercancia-por-mercancia. Se conoce a este momento como ‘el periodo
especial”. Cuba ha estado tratando de comerciar con otras naciones para
cubrir lo perdido. Al hacer esto Cuba a cada vuelta choca contra el bloqueo
impuesto por los Estado Unidos hace 30 afios. Este bloqueo prohibe el
comercio entre Cuba y la/os ciudadana/os y las compaiiias de los Estados
Unidos y presiona otras naciones como también compaiiias internacionales y

organizaciones politicas no comerciar con Cuba. Este momento de crisis
econdmica, el bloqueo estadounidense perjudica a toda/os la/os cubna/os. El
bloqueo ha afectado especificamente a las lesbianas y los gays de Cuba. La
homofobia de la sociedad, que existe por todo el mundo, sumandose a la
crisis que existe ahora en Cuba ha empeorado la situacién para las lesbianas y
los gays.

Como un ejemplo de esto es la escasez de vivienda, que durante “el perfodo
especial” se ha agravado. Por la escasez mucha/os de la/os jovenes ya
adulta/os siguen viviendo con sus padres atin después de haberse emparejado.
Esto es especialmente dificil para las lesbianas y los gays por hecho de la
homofobia de la familia.

Otro punto que afecta a los gays y las lesbianas es la rupcion de los lugares
piblicos por problemas de energia y transporte. Muchos de las lesbianas y los
gays quienes viven con sus familias o en los dormitorios universitarios o que

no se han declarado a sus comunidades, dependen mucho en los lugares
publicos para poder socializar con otra/os. Hay lugares piiblicos, no todos
dependen en el uso de energia eléctrica, como las playas y los parques. Otros,
espacios interiores o bares, usan electricidad, que ahora se raciona. Para las
lesbianas de la Habana, estos espacios interiores son por lo general las “casas
de infusiones” (salones de t¢). Paralos gays, uno de los lugares mas
populares es Copelias, un pabell6n/heladeria que cubre una cuadra entera.
Cuando yo estuve en Cuba por 3 meses durante la primavera del 92, Copelias
cra era uno de los lugares sociales mds importantes para los gays. Casi todas
las noches, los gays se junldbun en la esquina més popular de Copelias, una de
las intersecciones mds importantes de la Habana. Habia un refran que decia
que la mas loca era la que estaba parada justo en la esquina. Habian muchos
travestis que iban a Copelias.

Cuando volvi a Cuba en noviembre, una de las primeras cosas que hice fue ir
a Copelias a buscar unos amigos mios. Fui un sdbado por la noche, alrededor
de las 9:30, cuando por lo general tendria que haber mucha gente ahi. Pero
cuando llegué. no habia nadie. Las luces de las calles estaban apagadas por la
escasez de petrdleo, y Copelias estaba cerrada. Durante los 4 meses en que
me ausenté, el “periodo especial” se habia agravado en forma notable. Y
también las posiblidades sociales para los gays.

Sin los lugares pablicos para sogializar, los gays y las lesbianas dependen
mucho mas sobre los ¢spacios pm ados. Estos lugares por 1o gencral son las
casas de gays o Iesbianas o de “civilizados” (heterosexuales no homofébicos).
Hacen fiestas, Shows, etc en estas casas, donde ella/os se sichten segura/os.
Pero estas fiestitas también son perjudicadas por la ¢scasez de petréleo. El
transporie publico es infrecuente, para salir del centro de la Habana (y volver)
puede ser un viaje de varias horas.

Estos eféctos'a los cuales me he referidoen cuanto-ala vivienda, electricidad,
y transpotte son los que son resultados directos de la falta de petréleo. La
escasez causada por el “periodo especial® y el bloqueo estadounidense, se
notan en todos los sectores:

El bloqueo ha tendio efectos adversos sobre los cubana/os que viven con
VIH/SIDA. Cuba no puede comprar los medicamentos necesarios y equipo
médico porque los Estados Unidos se rehuza a comerciar con Cuba. Cuba no
puede comprar una contadora de células T porque el fabricante es una
corporacion norteamericana. El bloqueo afecta la educacién sobre el VIH y el
sexo seguro. Existe una escasez de condones, dificultando la promocién del
sexo seguro. La falta de papel hace la publicacién de materiales para la
prevencion y la educacion dificil y la distribucién casi imposible.

La crisis actual en Cuba es relacionada directamente a la politica
estadounidense hacia Cuba. Es una politica que debemos protestar

L.a participacién en el him;um ¢s una condicion que los Estado Unidos pone
sobre a la ayuda econ6mica a otros paises.

kXl Representante Torricelli del estado de New Jersey en los Estaods Unidos ha
patrocinado una ley que agudiza el bloqueo atin mas. El Presidente Clinton
apoyé esta ley, que fue firmado por Bush el afio pasado en Miami.

Los efectos de este bloqueo perjudica a toda/os la/os cubanalos. Es tiempo de
luchar contra esta practica de castigo colectivo. La/os cubana/os no son
nuestros enemigos.

Para mas informacion escriban a : National Network on Cuba, legislative
working group, box 21744, Washington D.C. 20009, EE.UU.

Sonja de Vries y Catherine Murphy son integrantes de la organizacién Queers
por Cuba, basada en la ciudad de San Francisco, California. Las dos viajan con
Jrecuencia a Cuba. Para mayor informacion sobre la organizacion pueden
escribir a las direccion que se encuentra al final de esta publicacion.
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de mujeres, més informacién sobre el tema. Tenemos que aprender més
acerca de las distintas teorias... Mire, yo no he oido de un sélo caso en el
cual la homosexualidad sea m]m{luracia una enfermedad o algo que se
adquiere. Entonces estamos equivocados. Creo que tenemos que



sentarnos y discutir este tema, para que todos puedan aprender algo de los
avances cientificos que han ocurrido en el mundo y todos los distintos
criterios que han surgidos.

Hace 30 afios atrds yo pensaba de la misma manera que Usted, pero en
realidad han habido muchos avances, muchas teorias, pero que finalmente
llegan a una realidad, que cuando un jéven o una jéven es homosexual, en
realidad tienen todas estas caracterisitcas, y no es culpa de ellos o de sus
padres o0 sus maestros, porque nacieron asf.

Se han hecho estudios, y de hecho mucha presién ha sido puesta sobre los
adolecentes para cambiar sus inclinaciones... Pero la cosa méds importante
para la sociedad es asimilar que esto es una realidad, que estas personas
existen, y que nacieron de esta forma, y que no es culpa de ellos, no es un
pecado, es que nacieron de esa manera. Y si se trata de cambiarlos
forzosamente , el dafio es mayor. Lo que tienen que hacer es aceptarlos, y
ensefarlos como vivir en esta sociedad, y educar a la gente de esta
sociedad para que los acepten como son.

Usted habla de “amaneramientos”, de nifios con amaneramientos
afeminados. Seguro que hay sicélogos aqui que podrian entrar en esto con
Usted en mds detalle, pero lo que yo he aprendido durante los 30 aiios que
yo he investigado estas cuestiones - y no solamente con los mismos
homosexuales, pero con doctores, sicélogos, e investigadores - existe aiin
organizaciénes internacionales designadas para ofrecer apoyo a los
homosexuales - es que todos estdn de acuerdo que lo mds importante es
para la sociedad aceptar a estas personas como son realmente, y ayudar a
las pesonas asimilar la homosexualidad como algo normal.

Vilma entonces habla de “las sociedades corruptas” donde las drogas y
otros problemas sociales a veces resultan en desviaciones de conducta, y ~
en las cuales uno podria ver personas en roles homosexuales o
transexuales como una manera de protesta, confusion o un resultado de la
corrupcién de esa sociedad. Pero ella separa ese fendmeno de las
inclinaciones naturales de un/a nifio/a hacia una cierta identidad sexual.

Pero en realidad cuando uno habla de un nifio mientras crece, un siquiatra
que trata de cambiar su orientacion, tratarla como si fuera una enfermedad
que se puede curar - bueno, nunca he escuchado de un sélo caso donde se
pudo hacer. He hablado con muchos sic6logos y siquiatras, y todos han
dicho que esto no es una enfermedad o algo que se pueda “curar”, pero
mis bien algo que se tiene que tratar realisticamente. A estos nifios se les
tiene que ayudar porque existe la persecucién, atin en nuestra sociedad, por
el machismo y atraso, personas ignorantes que intentan “salvarlos”,
cambiando sus inclinaciones. Quizés algunos de los otros sic6logos aqui
podrian entrar en mds detalle, pero lo que nosotros creemos es que a esto
no se le puede ver en la manera que Usted sugierid, porque estariamos
haciendo un grave error.

Por el mundo entero se han creado asociaciones para ayudar a los padres
aceptar sus hijos homosexuales, y ayudar a los jovenes enfrentar la vida,
porque estos jovenes son traumatizados por los otros, quienes intentan
cambiar las inclinaciones con las cuales nacieron, y ese problema podria
ser mucho mds serio.

Tenemos que basarnos sobre el conocimiento cientifico que esta acesible
por el mucho entero, y no sobre la base del machismo o la ignorancia... El
tabi y la estigma asociado con los nifios con estas inclinaciones a veces los
lleva a situaciones extremas y tratan de suicidarse. Tenemos que llegar al
centro de este tema, y creo que en cuanto a los compaiieros que estdn
trabajando con estos casos, nosotros tenemos que concientizarlos y
educarlos en todos los aspectos.

Mayda (sicéloga): No puedo dar una leccién ahora porque este no es el
lugar. Sélo quiero tocar unos puntos para reflexionar. Pero seria una
buena idea como un seguimiento un curso en su hospital, porque realmente
un nifio afeminado no necesariamente llega a ser un homosexual, y un
homosexual no se conduce de una manera femenina.

Varias personas empiezan a hablar de a una vez, y Mayda no puede
hacerse escuchar. Rogelio, quien estd dirigiendo la reunién, pide orden y
que escuchen lo que estd diciendo la sicéloga.

Mayda: Lo que ocurre, Rogelio, es que este tema es tan contraversial que
todos - el hecho de que nuestra opinién no concurre con la de él, y €l
siendo un sicélogo, crea una expectativa, pero realmente, como dijo Vilma,
este es un tema que tiene que ser revisado constantemente, porque la
educacién que nosotros recibimos antes de egresar de la universidad no
tiene nada que ver con lo que se esta publicando hoy en dia desde una
perspectiva cientifica

Lo que queria aclarar es que un nifio afeminado no es necesarimante un
homosexual, y un homosexual no es necesariamente afeminado. La
homosexualidad es una orientacién, asi como hay personas que gustan del
sexo opuesto, que son heterosexuales, hay personas que gustan del mismo

sexo, y ellos son homosexuales, y eso no es una desviacién como mucha
gente piensa, ni es una aberracién. Estoy tocando estos puntos en forma

ripida porque este no es el contexto para dar una conferencia, pero quiero
aclararlo.

Sicologo: Quizds por el hecho de que mencioné que trabajo en un hospital
la gente pensé que yo consideraba esto una enfermedad en vez de un
aspecto de la educacién sexual, y esto no es el caso. Personalmente no
creo que sea una enfermedad. En realidad yo atendi su curso en Santa
Clara. Yo estuve con Usted alli, me gusté sus ideas mucho. Creo que su
grupo realiza un trabajo serio y pienso que ¢s muy importante que estas
cosas se traiga a la luz.

M1 participacién aqui tiene mucho que ver con lo que dijo Vilma cuando
nos llamoé a reflexionar y (mi objectivo fue) llamar la atencién a un
problema social de un grupo més grande de personas con talento e
inteligencia quienes podrian ser completamente ttiles dentro de la sociedad
pero a veces los dejamos de lado porque tienen algunas debilidades y caen
en cosas que dejan mucho para desear. Pero al final, son productos de la
forma en que fueron tratados durantes sus vidas, nunca tuvieron un amigo,
no tuvieron quien brindarles amor, nadie para apoyarlos. Nunca tuvieron
quien los tratara como iguales, como realmente son. Y alguien que ha
vivido una vida como esa no puede dar mucho. Nadie estd en una posicién
de juzgar a otro por un acto indeseable cuando €1 en su vida nunca recibié
nada. A pesar de ellos, muchos contribuyen, muchos estdn con la
Revolucidn.

Y para volver a lo que decia la Dra. Mayra, nunca asociamos los
amaneramientos afeminados con la homosexualidad. Eso lo dijimos desde
el comienzo. Estos amaneramientos pueden no tener nada que ver con la
homosexualidad, pero no obstante, en una familia sobre protectora en la
cual el padre no toma ningtin rol en la educacién de su hijo, el hijo asume
una conducta y manera que no tienen nada que ver con su identidad sexual.

Tenemos que pelear dos batallas. Una es contra la familia sobre
protectora, que es la raiz del problema de los nifios afeminados. Realmente
s1 ustedes hacen todo para que el nifio no se esfuerze, no tenga que sufrir
de cualquier cosa, prevemmos que se desarrollar compl ente'y de—

formar su personalidad. EERTTENY

Otro aspécto,/que no tiene que ver con la familia, es el centro de cuidado
infantil; 81 dentro de nuestro c6digo-familial, que es justo, dlamos un rol
1gualitario 4 los hombres como a las mujeres en la\educacion..., no
comprendo - nunca he podido comprénder porque no podemos tener
hombres que sean educadores para esta edad: Creo|que tenemos més que
suficiente material, tenemos muchos jovenes-con suficientes cualidades |
morales quienes podrian cuidar nuestros nifios, que ellog sean '

responsables, durante la edad impresiva de los tres afios, cuando el nifio-és

tan imitativo, para proveer un modelo adecuado para su sexo para que
crezcan en una forma integral, como 10 haridn en la familia. Creo que esto
es una necesidad.

Y en nombre de los si6logos que trabajan con los nifios afeminados - no
homosexuales - en los hospitales pediatricos, y los que trabajaron, de
hecho, tuvieron resultados positivos, me gustaria invitar a la compaiiera
Vilma que vaya y vea ella misma....

L a discusion sobre el SIDA

La discusién fue comenzada por un trabajador en un laboratorio, después
siguié un trabajador no-médico de un sanatorio de SIDA en Santiago de
las Vegas, y después Liana, una sicéloga que trabaja directamente con
personas son SIDA y encabeza el Grupo de Prevencion del SIDA
(mayormente pacientes) y después Juan Carlos de la Concepcidn, un
doctor bisexual seropositivo quién fundd el Grupo de Prevencion del SIDA
y quién también fue la primera persona para hacer un trabajo de
educacién publicamente por la radio, television, en las escuelas y centros
Juveniles.

Fumero: Mi nombre es Grisel L6pez Fumero, soy de la Habana, y trabajo
para el Laboratorio Nacional de Referencia al SIDA. Querfamos introducir
el tema del SIDA. Nosotros pensamos que tiene que ver con todo lo que se
ha hablado aqui de alguna manera u otra.

Pienso que la mayoria de las personas aqui han escuchado del SIDA. El
Programa Nacional para Prevenir el SIDA tiene, entre sus muchos otros
trabajos, la responsabilidad de diagnosticar si las personas son
seropositivas o no. Es también responsable para la prevencion a través de
la educacién, los sanatorios que se han establecidos por todo el pais. Sin
minimizar la importancia de los otros trabajos, nosotros pensamos que el
trabajo de educacion es especialmente importante. Y otro ejemplo de eso
se puede ver en lo que ha ocurrido hoy aqui, cuando se nos entregé
panfletos, condones - pero eso no ocurre en todo el pais. Nosotros

pensamos que no se ha hecho de manera suficiente el trabajo de educacién.
Y eso nos preocupa, porque hace un afio que enviamos una carta a Robertico
(Robainna, Presidente de la UJC) en la cual lo invitamos que visitara nuestro
Centro (de Informacién sobre el SIDA) para que pudieramos explicar varias
cosas a €l. Entre ellas nuestra inquietud durante estos (ltimos afios del
incremento en niimero de j6venes con SIDA. Ustedes pueden ver en los
afiches afuera, por donde entraron, que de los 747 casos de seropositivos, un
poco més de 500 son menores de 30. Cuando esto empez6, la edad
promedia era més de los treinta, y el afio pasado baj6 a los 23.

Es verdad que la mayoria de la poblacion sexualmente activa es jéven, pero
nosotros estamos preocupados por tan jévenes que son al trasmitir la
enfermedad a los otros. Por eso pensamos que tomando en cuenta las
actividades que estdn llevando acabo ultimamente los Jévenes (UJC), la
informacién médica y cientifica que ahora estd disponible sea repartida entre
los jovenes.

Lo més importante es que aunque se conoce mucho sobre el virus, las
posibilidades de una cura o una vacuna estd muy lejos todavia, y los que se
infectan con el virus no saben como van a terminar.

Entonces, tomando esto en cuenta, nosotros pensamos que entre las
actividades que estd llevando a cabo la Organizacién de Jovenes deberd
poner més atencién al programa de prevencién del SIDA. Tendriamos que
utilizar nuestra “chispa” juvenil and hacer cosas para que se enteren del
SIDA.

Estoy seguro que muchas personas aqui leyeron el panfleto que repartimos,
pero si no lo hubieramos repartido, y hecho la encuesta, la mayoria de las
personas no hubieran sabido nada acerca del SIDA: no hubieran conocido
como se trasmite, o cuales son las consecuencias.

Existen muchos prejuicios relacionados con esta enfermedad, y muy poca
informacién, y la gente tiene que saber, porque como jovenes, y a los jovenes
les gustan tener parejas, nos gusta tener relaciones, que es urgente que
sepamos que es el sexo seguro, que comprendamos la importancia de usar un
condén, y como usarlos correctamente.

Y otra cosa es que después que las personas-saben cnmo"i.lsarlls. tienen que
estar disponibles en las farmacias. Todasestas cosas son importantes, pero
desafortunadamente, algunas personas s¢ infectan con el virus, y nosotros
pensamos que estas personas no tendrian que ser dejados de lado o
eliminados de nuestras actividades! Muchos de ellos son jovenes y
pensamos que tendrian que ser| incluidos en nuestras actividades y deberdn

participar con n:Tsntros.

1

1 propuesta concreta es que | UIC.'bnmna‘uqa organizacién deberd apoyar

1a Programa de Prevencién del SIDA, sea por medio de programas de
television, conferencias, o exhibiciones. ﬁmmgu&fué conjuntamente
con los especialistas, doctores, sicélogos que atienden los pacientes con
SIDA una experiencia muy importante y productiva que hubieran personas
con SIDA participando en este programa, porque ellos son los que pueden

dar ejemplos concretos, describiendo sus experiencias y sentimientos.

Otro punto es la reincorporacién de estos jovenes a la sociedad, esto lo puede
explicar més en fondo la compaiiera que trabaja dentro de los sanatorios.

de los Angeles Diaz Mena: Soy la Secretaria General del Comité Base de la
UJC en el Sanatorio en Santiago de las Vegas, Maria de los Angeles Diaz
Mena. Soy contadora, no soy una doctora, pero les quiero contar de la
hermosa experiencia que he tenido trabajando directamente con una persona
en el departamento de contaduria, porque €1 me ha ensefiado tanto acerca el
sistema de contaduria en el sanatorio. Tuve muy poca experiencia en esto y
€1, un paciente en el sanatorio, me ha ensefiando todo. El me ha ayudado
tanto, y de una manera tan buena y paciente, dando tanto de si mismo.

El me ensefié mucho en cuanto al factor humano en los sanatorios y yo les
queria conllevar eso a ustedes, ademads del la contribucién importante que las
personas con SIDA todavia pueden hacer en sus trabajos, y en la sociedad.
Este compaiiero tomé el trabajo de jefe de contaduria de este departamento
cuando el encargado anterior tuvo que ir, y nos ayudé de tantas formas.
Estos pacientes, mientras estdn luchando por vivir, quieren todavia ser
partes de la sociedad, ayudar a la sociedad junto con los demds.

Tenemos a otros pacientes que trabajan en las huertas orgdnicas del
sanatorio, o en otros trabajos. Tienen tanto deseo de vivir! Ser pacientes
los deprime porque sienten que la UJC los rechaza porque no les ha prestado
atencién. Ellos no pueden participar en las actividades como Hola Ola, en la
discoteca. Realmente lo que tenemos que hacer es educar nuestros jovenes y
4 nosostros mismos, para que podamos ayudarlos e incorporarlos en todas
nuestras actividades. Yo no soy un paciente con SIDA pero los compadezco
y los apoyo: no les tengo miedo; yo trabajo con ellos en mi departamento y
honestamente, me siento bien trabajando con ellos, los estimo mucho.

Si ustedes necesitan mds informacién sobre la vida dentro del sanatorio
existe un comité base de la UJC en el sanatorio integrado por pacientes, y
también hay un nucleo del partido de pacientes. Nosotros dimos una parte
grande de la donaci6n al Congreso (nota: el Congreso de la UJC fue
finanaciado por donaciones y un recaudamiento de fondos en todo el pais).
Ellos hicieron artesanias y otros trabajos de arte, y tuvimos una subasta, y
todo el dinero se doné al Congreso. Yo les presenté con un certificado de
aprecio, que pusimos junto a los otros anuncios de los sindicatos. Pero creo
que la mayoria de ustedes no supieron de esto.

También quiero decir que nosotros pensamos que los que estdn aqui deberian
venir a los sanatorios para conocer y trabajar junto con los jovenes
directamente. Les invitamos que vengan y atiendan nuestras actividades en
el sanatorio, para que ellos puedan ver que no sélo son apoyados por la UJIC
y los comités de Partido en los sanatorios, pero también por la organizacién a
mivel provincial. Pienso que todos los que puedan deberian venir a vernos en
el sanatorio....

Rogelio, el presidente, interrumpe pidiendola brevemente que haga un
resumen, ya que su idea ha sido presentada claramente.

Lo que yo queria es que hable el compafiero Juan Carlos. El trabaja con el
Departamento de Informacién sobre el SIDA. El es un doctor en nuestro
hospital y deberfan saber de sus experiencias también.

Rogelio: Bueno, primero voy a dar la palabra a Liana. Creo que la idea esta
clara, y no se si algo nuevo para afadir. No podemos escuchar los
testimonios de todos porque entonces nunca terminariamos, y todavia quedan
otros temas. Quiero que nos ayuden. Demos la palabra a Liana y después
hay otro compafiero que quiere hablar sobre este tema, pero creo que es uno
de los temas que le hemos dedicado més tiempo.

Liana: Mi nombre es Liana Rodriguez Ross, soy sic6loga en el sanatorio de
Santiago de las Vegas y soy k encargada del Grupo de Prevencién del SIDA.
Quiero dar una breve explicacién que tiene que ver mucho con lo que dijeron
las dos compafieras anteriores..

El primer sanatorio de SIDA fue creado en 1986, como una medida de salud
para controlar la propagacién de la epidemia del SIDA que en ese momento
todavia no era una epidemia en Cuba, y para proteger la vida y proveer
tratamiento para las personas seropositivas.

Eso fue en 1986; ahora estamos en 1992 y han habido 747 casos de VIH
hasta hoy en dfa. De esos, 507 son jovenes, 0 67,7% del total. Eso hace que
el SIDA sea un tema para la UIC.

En 1986 cuando fue creado el sanatorio, no se sabia mucho del SIDA. Habia
muy poca informacién cientifica sobre la enfermedad y se presumia que la
longevidad de una persona con SIDA seria muy corta. Ahora existe una
enorme cantidad de informacién cientifica sobre los modos de trasmisién,
acerca de como NO se trasmite, y algunos métodos de tratamientos. Aunque
no existe una cura definitiva, hay algunas curas para las enfermedades
oportunisticas que el virus provoca.

Todos los dias estamos viendo que los pacientes pueden vivir por més
tiempo. En 1988 el tiempo promedio desde el momento que una persona
contraia el virus hasta que se enfermara era de 5 afios. Ahora el 50% de los
seropositivos no se enferman por 11 afios.

Eso significa que ellos tienen la capacidad fisica y sicolégica para ser
individuos titiles personalmente y socialmente.

También significa que no hay diferencia entre un seropositivo y cualquier
otro, no existe una forma visible para identificarlos. Ellos son personas con

una enfermedad latente que puede o no ser trasmitido por la sangre o fluidos
secuales.

En parte por esa razdn y en parte por la posicién tomada por las personas
seropositivas, nosotros apoyamos a la declaracién de la primera compafera
quien habl6 de la reintegracién social de las personas con SIDA.

Existe un grupo basante grande dentro del sanatorio que sale por su propia
cuenta, tienen un sistema llamado “Responsabilidad Familial™; hay
compaiieros que salen a trabajar; hay algunos que han continuado con sus
estudios, pero no todos.

Nosotros pensamos que este tépico, la reincorporacién de las personas a la
sociedad, serfa interesante para discutir, quizéis no aqui durante el plenario
(del Congreso de la UJC) porque tienen derecho a la recuperacién de sus
condiciones sociales y realizarse personalmente y socialmente.

Ahora si nosotros reflejamos sobre la reincorporacién social, que es algo que
deberia pasar en cualquier momento, la pregunta inmediata que surge es,



;estd la sociedad preparada para vivir con el SIDA? Y la respuesta en este
momento podria ser un s1 0 un no. No pienso, basado en nuestras
experiencias con la educacion sobre el SIDA, en este momento la sociedad
no estd lista, pero creo que no hay més tiempo para esperar para que la
sociedad se prepare para vivir con el SIDA, por un millén de razones
relacionadas con las vidas de personas, con una infinidad de cosas que
componen el proceso de educacién sobre una enfermedad como el SIDA que
estdn vinculadas con los atributos morales y la conducta sexual, que es la
conducta méis inima de uno, por lo menos en nuestra sociedad y nuestra
cultura.

Nosotros apoyamos la propuesta de la compafiera que habl6 anteriormente,
la UJC deberia tomar un papel importante en la prevencién del SIDA y
deberia estructurar una campaiia coherente y sistemética para llevarla a cabo.
Creo que los militantes de los Jovenes Comunistas deberian estar llevando
materiales a cada provincia, porque el trabajo de prevencién del SIDA es
muy dificil.

Alguien dijo que si preguntabamos a las personas aqui acerca del SIDA
nadie sabria nada. Yo dirfa aun més: Para la mayoria de ustedes el tema del
SIDA les causa risa, o pdnico, o es algo sobre el cual no se debe hablar
porque “el SIDA no es problema mio, es un problema del la mujer o el
hombre que tenga SIDA".

Al SIDA siempre se lo ha visto como el problema de otro, y ese es nuestro
primer error. El SIDA le puede afectar a todos, sean parte de un “grupo de
riesgo” o no, sean o no homosexuales, adictos o prostitutas o “locos”. El
SIDA le puede ocurrir a cualquiera, el SIDA depende del comportamiento de
las personas. Puedes ser un internacionalista, un miembro del Partido, un
vanguardia en tu lugar de trabajo, y tu conducta puede ser riesgosa y puedes
contraer €l SIDA. En el sanatorio Santiago de las Vegas hay representantes
de todos los aspectos de la sociedad cubana.

Y esto es importante, es la primera cosa que un miembro de la UIC, o un ser
humano, deberia pensar.

Y pienso que otra cosa importante es que no todos los que son seropositivos
estdn necesanamente en los sanatorios - en los sanatorios, porque ahora hay
11 sanatorios. Puede haber mucha gente seropositiva caminando por la calle,
no se la puede 1dentificar.

Una vez lleg6 una persona a Departamento de Informacién sobre el SIDA y
pidié que a las personas con SIDA se les pusiera una marca sobre sus frentes.
Pienso que eso seria como los campos de concentracién de la Segunda
Guerra Mundial. No vamos a repetir la historia. La esencia de nuestra
soctedad estd completamente opuesta a una idea semejante. Esa seria la
expresién mdxima de intolerancia que alguien pudiera tener (me excluyo yo
misma gracias a los 4 afos que he trabajado en el sanatorio). Pienso que los
que son intolerantes, son intolerantes no sélo en términos de la discusi6n que
tuvimos acerca de la homosexualidad, y la discusién sobre los rockeros. La
gente podria cambiar de opinién y podrian decir “O los rockeros son
cheveres porque tienen pelo largo, lo rockeros son cheveres porque bailan el
rock”. Pienso que esa seria una medida justa de tolerancia en este respecto,
la aceptacién de distintos modos de ser y eso es verdad también para el
SIDA.

Para terminar quiero enfocar sobre la “moralizacién™ del SIDA, relacionadas
a los grupos de nesgo. Una frase que todos usamos, y escuchamos
constantemente es la “promiscuidad”. Hablando seriamente, ;cémo vamos a
determinar quien es “promiscuo”, teniendo como propésito la educacién
sobre el SIDA? ;Harian una encuesta sobre el sexo y decir: “Usted
compaiiero, tene muchas relaciones sexuales; esa cantidad significa que su
conducta sexual es promiscuo?” Ya que eso nunca se ha hecho, todos
pensamos que el término “promiscuo™ se refiere a todos menos a uno mismo.

“¢Cuantas parejas sexuales tuvo Usted el afio pasado?”
b Rk

* (Es Usted promiscuo.?”

“Yo? No, claro que no.”

“¢ Esta Usted en riesgo de contraer el SIDA?”

“No."”

S1 la educacién sobre el SIDA que yo hago clasifica lo riesgoso como
promiscuo, mi1 mensaje no le llega a ella. Y ella es una persona en riesgo.

Cuando usamos una terminologia moralista, teminologia juiciosa, hacemos
sentir a las personas que estan siendo interrogadas o atacadas, cuando
1gualamos al SIDA con la muerte y aterrorizamos a las personas, no estamos
istigando un pensar una conducta racional acerca del SIDA.

Creo que a todo esto le debemos mucha consideracién. Las personas con
SIDA y VIH pueden ensefiarnos mucho. Los miembros de la UJC en los
sanatorios, sean pacientes o trabajadores, deberian llevar este mensaje a cada
provincia, porque es un problema que nos afecta a todos, y la juventud tiene

un rol muy importante en el trabajo de prevencién.

Rogelio le pregunta a Juan Carlos si tiene algo nuevo para afiadir; y le da la
palabra.

Dr. Juan Carlos de la Concepcién: Mi nombre es Juan Carlos de la
Concepcién. Soy del Grupo de Prevencién del SIDA del sanatorio Santiago
de las Vegas. Pienso que en todos los instantes en que se hablé del SIDA
aqui se lo ha tratado como un fenémeno aislado, separado de los demds
problemas de la sociedad. Como si fuera algo que afectara a la sociedad de
una forma independiente. Pero durante todas estas discusiones he escuchado
de los problemas y las experiencias que vale la pena resaltar que son
relacionadas a la prevencion del SIDA. Porque uno de los factores que
incrementa la ocurrencia del SIDA entre la juventud es la educacién
inadecuada en la familia, y el otro es el trabajo pobre que se hace en las
escuelas, y por la UJC misma. La UJC no ha apoyado directamente la
educacion del SIDA, aun cuando nos hemos acercado a ellos y hemos pedido
ayuda. Ellos no se dan cuenta que mientras estamos prevenidendo el SIDA
estamos reforzando otros valores, como el amor, estabilidad, etc. que
producird una sociedad mds sana para la juventud, y una juventud m4s
preparada para la vida.

Hay un millén de cosas por decir. Creo que no se puede hablar solamente
del SIDA, debe estar situado en el contexto de la sociedad. Gracias al
sistema de salud cubano, en nuestro pais el SIDA es solamente una
enfermedad trasmitida sexualmente. En el resto del mundo han tenido que
desarrollar un mejor sistema de educacién sobre el SIDA. Y no han tenido
muy buenos resultados. Pero nosotros no hemos desarrollado este aspecto de
prevencién suficientemente. ;Porqué no? ;Por falta de recursos? No. ;Por
falta de materiales? No. Hay millones de personas que estdn dispuestos a
enfrentar este desafio, y compartir este desafio con el resto de las personas,
ensefarles no solamente del SIDA sino también de la sexualidad, de la
familia, del amor y estabilidad, y una seleccién adecuada de una pareja
sexual, y estas personas no han recibido el apopyo suficiente.

He estado sentado aqui pensando sobre esto. Soy seropostivo, y he estado
pensando en los compaiieros de la UJC quienes estdn en los sanatorios, y
quienes deberian-estar sentados,aqui con los demds delegados, y quienes no
fueron elegido$ porque no puedieron participar en ninguna actividad civica,
porque tienen VIH o SIDA.

Nosotros no pensamos que todos los que tengan SIDA o VIH tengan también
el derecho de ser devueltos a la sociedad. Todos saben que esta es una
enfermedad que no tiene ninguna salida, que peligra la vida. Pensamos que
la mayoria de la juventud (en el sanatorio) puede ser rehabilitada, pero no se
hace el trabajo entre los jovenes quienes conductas dentro de los sanatorios
es insatisfactoria porque no recibimos ninguna ayuda para desarrollar
actividades con ellos.

No se - hay un millén de cosas de las cualés no se ha hablado.

No se si la politica del Congreso en cuanto los efectos del Periodo Especial
podrian afectar todo esto, pero pienso que cuando hacemos un buen trabajo
de prevencidn, el jéven que escucha y adopta las medidas que sugerimos y
no contrae el SIDA, esta ahorrando al pais 34 pesos por dia, o alrededor de
12 mil pesos al afio, que es lo que gastamos por cada paciente. Y en parte es
moneda extranjera. Nosotros sabemos que nuestro pais no refrena en cuanto
a la salud, pero aiin es algo para considerar.

Esto es un trabajo que tendriamos que estar haciendo dinamicamente con la
poblacién. ;Porqué deberiamos esperar hasta que alguien se enfermara antes
de tomar las precauciones adecuadas?

Como doctor me ensefiaron, y sigo creyendo, que prevenir es mejor que
curar. Creo que no debemos esperar para que un problema llegue al punto de
un crisis social antes de confrontarlo. Lo tenemos que prevenir, sefiores,
porque no lo podemos curar. Tenemos que prevenirlo.

Y lo que se ha hecho hasta ahora es muy poco. Es simplemente demasiado
poco. Mais se puede hacer. Hay millones de personas que estdn dispuestos
hacerlo, y yo soy uno de ellos.

Rogelio: Yo apoyo lo que €l dijo al final:lo que se ha hecho hasta ahora es
muy poco. Hemos dedicado mucho tiempo, con programas de television,
pero no estamos satisfechos. Lo importante de lo que hemos hecho hoy es
llamar atencién a los hechos.

Y yo creo que cada delegado tiene la responsabilidad (para abordar este
tema) en su colectivo, comité base, con sus familias, sus amigos, con todos.
Yo creo que ahora que tenemos mds informacién, estamos en mejores
condiciones para hablar sobre ello. Cada uno de nosotros deberiamos ser un
educador del SIDA, salgan y diseminen la informacién que han aprendido
aqui.
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